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Der Enroperiske Hus er nok
en sveer forening at forsta -
pd den ene side arbejder vi
mege! professionelt med at
lave wdviklingsprojekter, og
ph den anden side il wi
gerne vere med tl at lofte
en reekke menmneskelige op-
gaver, som ikke bliver last
af del “professionelle” sys-
tem. Vi sidder sii at sige ofte
pd to stole 1 det daglige
arbejde.

Kunsten er naturligyvis, at vi
kan skabe balance mellem
“lertel” og “hiernen”,

For uden dem begpe var
grundlaget for foreningen jo
vek, Dher Fwropaeiske Hus
skal basere sig pd engasge-
ment og vilje til at gere
mulighederne For udstedte
0f svage prupper bedre
Men wi skal ogsa sikre, at
det bliver mjort ordenthist
og fapliot forsvarligr. Vi
skal arbejde bide med hyerte
og hjerne - og det skal vi
blive ved med.

Dt er vores berettizelse

Det Europaiske Hus |
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Deerfor er det gledeligt, at wi
i 1997 kunne fortsstte med
al mge aktiviteten samtidigt
med, at vi har fet mere gtyr
pi skonomien Vi fik et lille
underskud, som kan bruges
til at vise, at vi spmart kan
hevle af vnderskuddet fra
1996 - som var det ir, hvor
vi skulle invesiere | at fa
vares orpganisation sat pa
benene, Selvom det stadig
kraver meget knofedt og en
hiard mdsats, er det rart at
kunne konstatere, al wvi ser
i il at vre pd rette ve
med foreningens arbejde.
Men det betyder ogsd, at vi
skal bruge de kommende
par dr il at finde frem til,
hvad Der Karopeiske Hus
skal udvikle sig til. skal wi
vere en bred medlems-
forening eller skal vi satse
pa at vre en lille fleksibel
projektorzanisation’?

Vi oer nadt il at drefte
DEH's profil frem mod &r
2000. S vi ikke smtter os
meliem de to stole._ .

Efier mange dry passiv indespeerring G daglige okifviteter (Tiramns)



Det Europceiske Hus gor noget!

Bestyrelsen har i det for-
gangne dr  naturligvis
beskefliget sig en del
med foreningens ekonomi
- for uden penge er det
ikke let al gore sd meget.
Derfor blev det i 1997
ogsd forsemt at aktivere
medlemmerne til at skaffe
nye medlemmer og at
gore brug af’ de tilbud om
at kabe T-shirt, lys og
bager, foreningen har
Desvaerre mi vi nok kon-
statere, at det blev s& som
si med resultaterne |
denne reming. Vi fik ikke
i mange nye mediemmer
og ikke si mange salgs-
indtagter, som vi geme
ville have haft.

Men det mytier jo ikke
bare at undre sig. For vi
mi  simpelthen  kon-
statere, at vi ikke har
veret gode nok il at
“smlge” foreningen og
dens arbejde.

Naturligvis er en af for-
klaringerne, at vi hverken
har haft tid eller penge 1l
at lave store kampagner.
Og det skal der dbenbart
til for at vare med i
billedet om medlemmer
og penge.

Vi vil nu gerne gd en
anden vej og appelierer
endnu engang til medlem-
merne om at vaere aktive
ambassaderer og M nye
medlemmer med

Som alle pode organisa-
tioner har vi ogsd et slo-
gan: Hvor nodvendiphed
og  muligheder  modes.
Det synes jeg, vi har level
op til opsd i 1997, ndr vi
ser pid de mange resul-
tater, vi har naet i lobet af
firet,

Men derfor har vi ogsd
brug for nogle flere til at
vere med til at skaffe
ogede muligheder. For
nadvendige opgaver at
tage fat pd, er der mange
af i de lande, vi arbejder
med i Bsteuropa.

Nir vi ser tilbage pd 1997
mi vi nok konstatere, at
vi har haft meget travit
med ai arbejde i marken,

Virkeligheden nar der tales om wroligheder i Albanien. DEH syntes, der mdtte gores
naget og var med tl at helpe med at skaffe operationer § udlandet op folpe op med social
og psykisk krisehjelp 6 bornene og deres familier sammen med Child Development
Center i Tirana. Kun Damnark sagde nej til at hjiwlpe! (Sommeren 1997),

Nar man star midi i det
store behov for al helpe
og at gore nogel, er dei
ikke altid =4 let at forsta,
hvorfor det er s sveert at
fi andre i tale - og vaere
med og blive medlem.
Det koster selle 12,50 kr
om mdneden.

Hwvis bare hvert medlem
skaffede 3 nye medlem-
mer, ville vi komme et
godt stykke ad vejen. Og
jeg tror, de fleste gerne
ville vzre med, hvis de
bare widste lidt mere om
vor eksistens og mdde at
arbejde pd i projekterne.

51 der ikke er hlevet helt
si mange krefler nl at
sette medlemsaktiviteter
igang lokalt Det hiber vi
med de nuveerende med-
lemmers hjzlp vil kunne
gores bedre i 1998,

Alfred Dam
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Selvom alt ikke handler om
penge, er de en vigtig Forud-
szining for arbejdet 1 Pel
Luroperiske Hus.

1 1997 har vi fiet de fleste
midler til projektarbejdet via
Danide  (Albanien) og
Demokratifonden (besog |
Danmark). Men vi har ogsa
Faet en god statbe til arbejdet
i Rumanien fra Alava ami |
Baskerlandet og fra def
spanske socialministerinm.
Desuden var vi glade for a
modtage 70000 kr fra JI-
Fondet til al stette anskal-
felse af en lejlighed 1 Craiova
til et nye bofellesskab, Any
og Richard Sperlings Fond
har givet 50000 kr til opret-
telse  af bofeellesskab |
Segarcea (til 1998), Endelig
har Steen Dasgaards Fond
giver 10.000 kr ul stette for
en af de unge mumeneres
praktik i Danmark 1997/08.
Disse donationer er vi meget
taknemmelige for. De har
nemlig givet os mulighed for
at falge vort arbejde op pd
en meget konkret og synlig
made - iser | Rumanien.
Men det svareste er is@r at
skaffe midler til den almin-
delige drifi af’ foreningen,
der er nadvendig for at holde

tingene igang.

Ndr alt kowmwmer il alt, shulle det vaere MarmnMﬂﬁ;ﬁ

den i e gore moget for af give sddenne meanesher mulighed
S et liv. Patienter fra sindcygehospitaler | Etbasan, Alhanien

Der gives ikke mange mid-
ler til dette, sebvom det er
forudsetningen for ak-
tiviteterne, 1 denne for-
bindelse taller kontingen-
terne jo ikke s meget, da de
kun udger 0,3%. Det skulle
gerne stige lidt i 19938

V1 er administrativt pa et
absolut minimum med kun
5% af udgifterne om aret til
administration og driften af
foreningen. Derfor var det
en tiltreengt indteet, at vi
for forste gang fik tilskud
fra Tipsmidlerne 1 1997 pd
91.000 kr

Ellers er dakningsbidrag
kommet ind ved at holde
kurser op temadage, som
blev foreget meget i 1997
og vil fortsmtte sidan i
1998, Dret samme gaider
for konsulentbistand til
andre, som ogsd har givet
daekning il foreningens
drift og aktiviteter,

Som en sidste indtepts-
kilde er salg af hws, vin,
T-shirt og andre gave-
artikler. Det faldt noget i
1997 i forheld til 1996,
men hidrager fortsat til at
holde DEH igang.

En stor tak til alle, der har lagt kraefter
1 at 14 Det Furopeeiske Hus til at leve!

Mon der er ret mange. der til
daglig tenker owver, hvor
meget arbejde, der egentlig
bliver lagt i at holde en
forening som vores levende?
Det drejer sig faktisk om
tusinder af frivillige timer
per &r, oz 1997 har bestemt
ikke wvaret nogen und-
tagelse. Mange har knokiet
o endnu flere har hjulpet
godt il al gere foreningens
arbejde respekieret biide |
Danmark og de andre lande.

Hvem tenker pd, hvor mange
nmer Flemming Rasmussen
bruger pi at s#lge lys, vin og
beger tor foreningen. For slet
ikke at tale om at tage sig af
gaester og veere med Gl arbe-
det | RumEnien. Hver mange
tmmer Ruth Hanbro har brugt
somm frivillig tre dage om ugen
pd  kontoret, Eller Bodi!
Hodvaed med al lave vort Ny-
hedsbrev. Og de mange, der
ger en frivillig indsats @ pro-
Jekter, pd kurser oz temadage.

3

Twnk pid fencfamilicrne
for de rummnske barn,
eller de mange men-
nesker, der tager venligt i
mod, nar vi kommer med
gaester. Og de som tager
sig af grupperne, mens
bespzene stir pd

Listen af mennesker, der
fortjener en ksempe tak er
meget lang - og kan slet
ikke std her 33 takken er
til alle, der har givet
foreningen liv




Foreningen
“Rumsaeniens
Glemte Bern”

[gen i sommeren 1997 var
rumenske institutionsharn
péi rekreations-ophold hos
deres danske ferefamilier,
48 born og unge med led-
sagere var i Danmark og
fik nogle uforglemmelige
uger med masser af varme,
mad og oplevelser
Familierne lagde mange
kraefter og kerighed i at
give bernene et godt
ophold. Men det er dyrt at
i bornene herop, og det
var kun muligt, fordi v fik
stette fra Tipsmidlerne,
Ellers havde vi haft et
kzmpeunderskud som 1
1996, Nu blev underskud-
det “kun” 18.000 kr, som
DEH har dekket

Men sporgsmilet er, om vi
kan lafle denne opgave i
1998. For der er meget
arbejde blde praktisk og
administrativt for at gen-
nemfare et sidant ophold
Selvom bomene fr meger
ud af at kunne rekreere sig
hos deres danske familier.
Og spergsmilet er endnu
svaerere, ndr familierne bag
“Rumaeniens glemte bermn™
ovenikebet kom 1 34 meget
splid med sig selv, at
foreningen ikke lengere
cksisterer. Der er altsh nu
mgen baggrundsgruppe til
o tage sig af opgaverme
med at arrangere opholdet.
Det er vi naturhgvis kede
af | Det Furopwiske Hus,
men vi vil 34 prave at se,
hvad der kan geres i 1998
Meget afhanger ogsd af
den stotte, vi kan i dl ar
gere noget. Enten i Dan-
mark - eller miiske som en
sommerlejr i Rumenien
med nogle af de danske
familier og andre frivillige,
som vil veere med Gl at
give barnene en god som-
mertid, hvor de kan fi sul
pé krop og sind

Marius og Aurel i praktik

I Danmark for at leere

at starte workshop i Craiova

- Jeg er 1 Danmark for at
lzre at lave lys. forteller
Marius. Og for at lare at
selge op lave regnskaber.
Jeg skal vare med 1l at
starte et projekt 1| Craiova,
hvor vi skal have butik og
café. Der skal jeg ogsd
hizlpe handicappede med
at arbejde.

Marius laver bl.a. de flotte
lys, som kan kebes i Der
Enropeiske Hus

Og mange af de andre
tilbud....

A A A

Marius pakker rumaensk vin

Aurrel er i praktik i kekkenet
pét Bindemnaes Efterskole for
al lere al lave mad i
mange og al holde orden i
et stort kekken,

Pi denne made haber vi, at
de to unge kan udgere en
del af kernen til at f2 en god
workshop startet op |
Rumeenien 1 efterdret 1998,
Selvom det er en wtradi-
tionel made at ga frem pa.

Vi hiber pd denne made al
styrke bmgenndﬂgrdaisenr

5 rumzenere nfslutter eftersknle

Sommerferien 1997 var
ogsd afshatningen pé et drs
ophold for 5 unge pé
Birdernes  Efterskole |
Radby Det blev et span-
dende projekt bade for de
unge og skolefolk fra Dol
Rumenien, som besogte
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skolen, mens de unge var
der. Der er nu et gnske am
at forssee at lave en effer-
skole 1| Rumanien. Bla. for
de unge, der tilbragte deres
liv under de kummerligste
forhold som “ubrugelige™.
S& det mA vi igang med ...
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Arbejdet i Rumzenien breder sig

En af grundene 1il at lave
Det Furopeiske Hus i
slutningen af 1994 var
bl.a. mange andre organi-
sationers flytten sig undt
efier mediemnes inleresse
og dermed midlerne.

Fra vor erfanng med at
lave udviklingsarbejde, er
det altsd ikke noget, man
ger pd 2-3 ir. Og da slet
ikke i landene | Osteuropa.
Der skal et meget lengere
og sejere ek tl for at
more en forskel.

Mogle af os har saledes
arbejdet med RumaEnien
siden 1990, selvom DEH
kun er 3 dr gammel, 54 det
er det lange, seje trek vi
som forening stir for - og
som anerkendes megel i
Rumenien.

Vi kan derfor ogsi glede
0% over, at der nu synes at
vare smi lyspunkter for
enden al’ tunnellen. Der er
for eksempel ved ar vere
en meget bred accept af, at
handicappede ikke er
hverken  whelbredelige
eller whrugelipe, men skal
have de samme rettigheder
som alle andre mennesker.
Det er nye toner 1 et land,
der for fa ar siden “smed”
disse mennesker vak,

Vi meder oftere og oftere
forsthelse for, at der skal
geres nogel. Pi nationalt
plan senest ved en stor
konference, vi havde ar-
rangerel 1 Bukarest i
september 1997  med
gkonomisk stette fra den
speaniske regering, Alava
ami og dei rumaenske
famdfcapministeriomm.

Mere end 250 mennesker
med den rumanske prasi-
dent Constantinescu og
flere ministre | spidsen
droftede i tre dage, hvor-
dan Rum@nien kunne
lave en bedre lovgivning
og udvikling for handi-

allerede sat sig et konkret
spor: de lokale myndigheder
kan nu veere med til at betale
til bofelesskaber.

1 Craiova har det betydet, at
wi har vazret med il at lave
en aftale med byridet om i
lebet af 1998 at vaere med f1l
at dezkke personaleudgif-
terme til alle bofellesska-
berne i bven, som nu har 49
unge.

Disse udgifter har vi indtil
nu varet ude og skaffe
penge til fra wdenlandske
donorer. Hvilket har vaeret
svert, da  Rumenien
bestemt ikke har den store
interesse i Danmark. Si det

cappede. Med social og er mest med hjzlp fra
ekonomisk  integration Spanien og England, det er
som grundleggende prin- Iykkedes alligevel Ogsd i
cipper. 1997, Men der skete mange
Man  kan andre spa®n-
selviolgeli dende ting i
altid g; f:' At fﬂrundre dret. Smigng
der kommer . store  resul-
s mange holdn INGEFr  qaer of de
kenne ord pd s forgiende frs
disse moder. fager tid arbejde. Det
Men 1 Ru- viere sig lige

manien er det  vigligt
overhovedet at (@ sat
disse spprgsmil pa dags-
ordenen - og fi medieme
til at fortzlle om det. Og
faktisk har diskussionen

fra integration af handi-
cappede boarm 1| barmehaver
og skoler til at blive ind-
draget i ai seite smi virk-
somheder igang. Og meget,
meget andet.

Bofxllesskabet pa Calea Bucuresti

1‘["’&
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Bofellesskabet, der ligger
midt i Craiova, er det se-
neste opretiet af DEH i
samarbejde med foreningen
Helios. Det blev oprettet
med ekonomisk stette fra
JL-Fondet pd 70000 kr.
Bofeliesskabet har kostet
121.313 kr i anskaifelse plus
smid 25000 kr til indretning
og meblering mv. Driften
koster ca. 3600 kr om

maneden tl de 5 unge, incl,
lonninger. Det er mange
penge - men bide bedre og
billigere end institutioner.

Bofallesskabet er bygget op omkring de to brodre - Sandu
og Nicolei. De er meget spastiske og blev semdy #il Corlate,
hvar de bogstavelige 12 | den samme seng (sammen) i 14 ar.
Her er de sammen med Aurel, der arbejder med dem.




Demokrati er de svages sikkerhed

Demokrati er svart. lkke
bare at praktisere, men
ogsa at forklare il andre,
som egentlig ikke har no-
gen erfaringer fra et
demokratisk samfind.

Naturligvis er der ikke
mangs ben | &t forklare
det demokratiske system:
al flertallet bestemmer.
Det er heller tkke s kom-

Det Enropeiske Hes har
derfor ogsd i 1997 gjort
meget for at vare med til
at formidle og diskutere
demokrati - bade den
formelle opbygning og i
samarbejdet mellem men-
nesker, hvadenten det er
politisk, i foreninger, pi
arbejdspladser,  institu-
tioner eller hjemme

e mange besag afspejler
ogsa den brede berorings-
flade, DEH har i de lande,
vi arbejder 1 Og det er
ikke uden en vis stolthed,
at vi kan konstatere at
alle deltapere i demokrati-
fondsbesagene har faet
megen viden og mange
nye spargsmil som de
har taget fat pa hjemme

pliceret at forklare, hvor-
dan det danske politiske
system er opbyzget med e

Learning by seeing and doing

P

Demokratifondsbesng i 1997

folketing, amtsrid og
mlluﬂ! Eﬂtjﬂl Tined lanid ABIBIBECEIBORE
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med den forskel, at de pomokrarl forcaiager dikalsamfund Rimmnirn 10421
styres mere centralt fra Uegdemaspurfamenie Rummnien 15
gtm‘ end\.ilwvzn“m Benokrari, palicick led #lee sg enfor REummnen s
ostil i Danmarl:. Bemakrari, politisk led else oy in f. R um o nben (%]
Men det er sverere at Premokeari.policivk fed else o dn fi. R oum @ nbn Ia
fhrtmlle, at de I [i f?!ld*rtflcfcﬁrﬂ-ul . Rumenen za
Sor. arbejde som demokratick verksoj Albamion La
ﬂgﬂ-ﬁ. hﬂﬂdl&l’ om at tlg& Masvemoediot midt i dem shrafier A lbamien 2
Im!'l“' til mindretallene Kommunibegor op f earokredi Vheaine 14
ag tildesvage EIUPDET | pemokratipd ivars afprenser Eoulgarion’  umenien Bila

samfunder, s& de ogsh
bliver hart og fir deres
interesser tilgodeset. At
det er vigtigt, at borgere
deltager i udviklingen af
deres samfind, At infor-
mation og dialog skal
viere dben. Ai demedrari
er en mdde af feve sam-
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11997 gennemiorte vi jalt
14 besgg i Danmark med
tilsamimen 188 personer
fra Rumenien, Bulgarien,
Albanien op Ukraine.
Dwette har kun  veret
muligt med ekonomisk
sigtte  Fra  Demokrati-
Jonden.

Foruden viden om det
danske demokrati og de-
centrabsenng, har  de
fleste grupper lavet kon-
krete projekter, som de er
taget tilbage med og glet
igang med at tage del i
demokratiets udvikling i
deres egne lande

Demokrati, politisk ledelse og information

Hvert af de 14 besegspro-
jekier er utrolig spendende
i sig selv, Hvadenten det er
“sommerhajskolen” med
de rumznske unge, eller
projektet om brugenndfly-
delse med albanske op
rumenske deltagere. Eller
besoget fia Ukraine om
kommunikationsformer og
-midler 1 et demokrat:,
Men et projekt adskiller sig
licht fra alle disse - bide i
omfang, og milgruppe.
Dt er projektet: enro-
Keati, politisk ledeise op
information,

Dieltagerne i projekiet var
borgmestre og ridmaend
fra rumanske amter og
kommuner, De  skulle
lere, hvordan det danske
demokrati er bygget op og
fimgerer. Is®r med infor-
mation til borgermne som et
vigligl punkt

Hver af de 42 deltagere
skulle sd lave et projeke il
deres eget omride i lobet
afll et par maneder. Der-
efier atholdtes 2. del af
projekiet som kursus i
Rumamien  Der  kom

i il

Dier var projekter inden
for alle omrader af kom-
munal forvaltning - og der
arbejdes fortsat med dem,
Projektet blev laver i
samarbejde med de T ru-
mienske centre, der er la-
vt til uddannedse af poli-
tikere op embedsmand
{en slags Den kommunale
Hajskole spredt i ¢ byer i
Rumenien). Og 1 for-
bindeise med projekterns
blev 12 rumanske in-
struktorer trenel, sd de
kan fare arbejdet videre,
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Paticnter pd sindsygehospitalet i Ethasan (1997). DEHN har
veeret med til af forbedre forholdene en lille smule med nyi
vaskeri, bad og toiletter pa mandsafdelingerne. Men be-
hovet for af gore noget er enormit. Men ingen vil give
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Albanien:
Europa’s glemte stedbarn

Aret 1997 blev for alvor
provelsernes tid | Albanien.
1 fordret kollapsede hele
samfundet med pyramide-
spillene som den ydre anled-
ning. Men naturligvis hand-
lede det om dybere-liggende
akonomiske, politiske og
socigle problemer. Og de
eksisierer fortsat

Ingen gar sig nok forestil-
linger om, hvor hirdr det er
at forsege at holde gejsten
og modet oppe til at skabe
udvikling, néir det 6l daglig
handler om al overleve |
bogstaveligste forstand

Ro pd overfladen er ikke det
samme som problemlssning

Danmark var hurtig il ai sen

7

tropper for af fii ro. Men hvor er
viljer til fortsat stette tf apbygring op udvikling ? Udgiften til en
mdned med B0 soldater svarer vel til den 3-deige overgangs-
bistard Dammark kar givet. Oy som mu stopper!

Sa sehvom der blev skabt ro
og  afholdt nye wvalg, er
traetheden 1 Albanien meget
stor. (g mange mennesker er
syge - eller ligefrem dede -
efter de direkte uroligheder
blev mindre i lobet af som-
meTen.

Dvet geelder ozsd manpe af de
mennesker, vi arbejder sam-
men med i Albanien. De skal
traekke et enormi las for “at
holde skruen i vandet™, og
det er nesten ikke til at baere,
wvis wi ikckee koan skaffe midler
til at fortaette aktiviteterne i
Albanien

DEH’s Albaniensprojeki
Som en af de fi udenlandske
organisationer blev vi i landet
opsi under urolighederne i
foriret. Med en enorm ind-
sats fra alle i Albanien
Ivkkedes det al redde de
fleste af aktiviteterne igen-
nem knsen og & dem pa fuld
styrke allerede 1 august
maned.

Vi fik ogsd vist, at projekitet
indholdsmaessigt er  leve-
dyeligt og kan bidrage ul at
finde lesminger pd akutte
problemer som feks de
sirede berm. Men det er et
problem med det okono-
miske, fordi Albanien ikke
har midlerne til sehv at lafte
disse opgaver. Derfor bar vor
indsats fortsette ogsd 1 de
kommende dr




DEH projekter:

Social og psykiatrisk reform i Albanien

Med stotte fra Damida gik
DEH igang med et 2% drs
projekt i 1995, Projektet
skulle slutte med udgangen af
1997, men pga urolighe-
demne fik vi lov til a1 fortzete
ind i 1998 - med den samme
bevillingsramme. Derfor
sluttes projekier 1 april
1968

Formilet med projektet har
vaeret at bidrage til at indfore
en mere sociall orienteret
model i den albanske psykia-
tri, som er meget hio-
medicinsk 0g meget umen-
neskelig i sin behandling af
sindslidende. 1 det hele taget
var psykiatrien nok mest
kendetegnet wved bare at
gemme folk vak og lade dem
leve for lud og koldt vand.
Og det er fortsat mange af
patienternes liv pa sindsyge-
hospitalerne,

Tre hovedopgaver

Projektet har haft tre hoved-
Cpgaver.

= Vi skulle vare med til at
lave et sikaldt policy-paper,
der lagde vagt pi en udflyt-
ning af patienter til lokal-
samfunds-tilbud for stette,
boliger og arbejde. Altsi so-
cial og ekonomisk integra-
ton.

- Vi skulle vere med til at
igangsatte nogle “gode ek-
sempler” pd, hvordan disse
lokalsamiunds tilbud kunne
bygges op.

- Vi skulle vere med til at
forbedre forholdene pé det
psykiatriske hospital i Tirana,
og om muligt | Elbasan,

For ai lose disse opgaver har
der varet aktiviteter lige fra
ombygning, istandsettelse il
kurser, kanferencer og infor-
mationsarbejde. Men  det
mest tidskraevende har vaeret
selve det at gennemfore
forandringerne og vere med
tl at gore dem synlige og
brugbare 1 en albansk sam-
menhang

Sfdanne mndringer skal
nemlig ind under huden pd
folk for at virke og vere
levedyutige Det nytter
ikke noget at komme med
“de hvide tropehjelme” og
forklare, hvordan tingene
skal gores - og s tage hjem
igen. Det kraever timelange
diskussioner og forhand-
linger ud fra et albansk
udgangspunkl, deres ver-
densbillede og deres kultur,

Projekit-animator

Nir vi arbejder pd denne
mide, er del selviplgelig
meget krzvende for alle
involverede. Savel albanere
som danskere Det stiller
nemlig krav om, at vi gar
ind og skal lzgoe en masse
energl og fantasi i at vise,
at virkeligheden godt kan
andres, hvis nogen vil gare
noget. Det handler om at
turde at gd igang.

Nir det psvkiatriske hospi-
tal i Tirana er blevet et af
de flotteste huse at se ph, er
det med til at flytte bide
patienters, personales og
befolkningens syn pd hos-
pitalet. War Child Develop-
ment Cenver er blevet et af
de smukkest indrettede
steder, er det med ul at

give arbejdslyst og respekt.

Og sidan kunne vi blive
ved - pointen er, at vi gen-
nem projektet har willet
viere med til at give v og
overskud il ar forandre
vilkdrene for de sindsli-
dende (og handicappede).
Derfor kan man roligt kon-
statere. at projekiet har
kravel meget projeki-
awimtion for at nd de re-
sultater, der i dag eksi-
sterer og kan bruges til at
komme videre.

Godt ai slutte, hvis ...

Y1 har sammen med vore
albanske samarbejdsparter
niel meget pa de smi tre
ar, og det er helt fint, at
dette projekt som sddan
afslutres i marts 1998

Men det er ikke godt, hvis
der ikke kan findes midler
til at stotte nogle af de helt
centrale aktiviteter, der lig-
ger i naturlig forlengelse af’
dette projektarbejde. Alle
ved, at det taper mere end
2% #&r at lave reformer af
denne karakter - og det vil
vare dumi fra alle syns-
vinkler bare at sioppe nu

For slet ikke ot tale om det
svigt, det vil vaere - og som
i sidste ende vil koste, ndr
der igen skal sendes sol-
dater til regionen,
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Vila Dea og Vennerne

Det forste bofxllesskab i
Albanien er Fria Dea Det
ligger ved Universitetshyen
i Tirana, op er en dejlig
gammel villa med en lille
have.

Fila Dea blev skabt som
rammen for den foarste ud-
flytning fra et psykiatrisk
hospital. Fire unge fra El-
basan fivttede 1 sommeren
1996 pg har siden wdviklel
sig helt utroligt, selvom de
bestemt ikke harte til i den
letteste ende af skalaen
Den ene af dem 14 péd hospi-
talet hele dognet i sin seng
med tzppet op over how-
edet. Han ville ikke have
taj pi - flaede der af hvis
nogen provede at give ham
det ph, Han besorgeds i
sengen eller pd oulvet lige
ved siden af Han fik kun
vand med opbledt hrod,
som han sluprede | sig som
cf dyr

Trods skifi af hus, sky-
derier ng masser af proble-
mer er denne ungze mand
ved at “vigne op”. Han
tager ta) pl, spiser ved bor-
det, bruger nu toilettel,
elsker at komme med pa
indkeb og kereture, og er
begyndt 54 smit at kunne
hjelpe tl med de daglige
gorermil,

1 danske arer lyder det
maske ikke af s8 meger.
Men i Albanien er det et
tigerspring bade for de
unge og de professionelle.

For os er der ingen tvivl
om, at metoden med det
“gode cksempel™ er langt
der mest virkningsfulde.
Her er det nemlig ikke
hare snak. men den skin-
barlige wirkelighed, der
forandres pd en synlig
méde

Problemet er bare, at det
tager tid og koster penge.
Det er jo meget lettere at
lave el seminar eller ef
kursus og fortzlle om tin-
gene. S5a kan man bare
rejse igen bapefter. Det
kan man ikke med et pro-
jekt som Filz Dea, fordi
det er mennesker af kod
og blod, det dreer sig om,

I denne forbindelse er det

endda tkke el sporgsmal
om, at  myndighederne
ikke kan se, at det er den
rigtige wej. Pa mange
mader har ministerierne
priovet at vare behjzlpe-
lige med projektet. Men
de kan simpelthen ikke
finde midlerne til at daekke
udgifierne. Endnu,

Derfor har en af udlaberne
af projekt Fria Dea varet
at A lavet en albansk stot-
teforening, der bliver dem,
som tager over efter dette
projekt. Men w1 skal
sehvfalgelig vaere med til at
himlpe dem med ar skaffe
penge og stotte til ar wd-
vikle modetien med bofiel-
lesskaber videre - hemmn-
der at tage vare pd Filo
ea op de unge.

Policy-Paper,
konferencer

og kurser i
Albanien

Projektet har ogsi indeholdt
masser af efteruddannelse af
albanske medarbejdere pd
alle niveawer | svstemef
Bl.a. fordi modstanden mod
forandringer ofte kommer
fra personalet, der synes de
skal gore en masse nyt - og
dermed 1 farste omgang
mere besvaerligt. Institu-
tionskulturen er pd den led
meget ens over hele verden.

Fra teori til praksis
Projekter har vaeret med til
at etablere al form for tren-
ing: specialisering af l=ger
og psykologer. post gradu-
ate trazning af socialradg-
vere, seminarer o work-
shops om etik, socialpsykia-
tri og sociall arbejde, srup-
peterapi osv, osv,

Men hovedvagten har vi
lagt pé at uddanne persona-
let i omsztning af teori til
praksis Uanser hvilkcen stil-
ling, de mitte have

Derfor har en stor del af
kursusvirksomheden ogsé
vaeret  kursus-pi-jobbet,
somm det 3-méneders kursus
pd afdelingen med kroniske
patienter i Tirana, hvor de
lerie om aktivering og plan-
legning. MNoget der senere
pav basis for at etablere en
workshop pd det psvkia-
triske hospital | Tirana
Eller det 2-irige engelsk
kursus, som gav medarbej-
derne mulighed for at lese
den udenlandske faglittera-
tur, hospitalet fik,

Denne  proces-orietereds
mide 14 ogsi til grund for at
fa laver polink papirer, der
er rammen for udviklingen.



The Workshop

Dagcenter kommet igang
pa psykiatrisk hospital i
Tirana.
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Efter mere end et ars arbejde
kom der endelig gang 1 dag-
centret pid det psykiatriske
hospital i efterdret 1997, Indtil
da havde det varet hdt ul-
fxldigt med aktivitet for pa-
tienterne pd hospitalet.

Mu er der til gengzld kommet
god gang | tingene, og der er
biide et tegne/malevarksted, et
varksted med folklore-ting, et
havevarksted (med kekken-
have), et aktivitetsrum - og der
er planer om at lave en cafe ul
sommeren "9,

1 december 1997 var der en
stor udstilling af billeder lavet
af patienterne | kulturhuset i
Tirana under stor opmark-
somhed. Indtegterne fra salget
blev brugt til udflugter og il a
lave et klub-kokken rum

Cafi Frend var der forste sted, projekter favede som arhejds-
plads ol mennesker med paykiske lidelser efler handicap. Er
belipgende i Child Development Center og bruges af perso-
nale, til kurser op af kvartereds studerende. Her fint besog af
den baskiske socialminister og Edex Foundation.

Mange sma virksomheder skal bane vejen

Et af de andre felter, pro-
jektet har brugt megen tid
og krefier pa, er at skabe
aktivitetsmuligheder og ar-
bejdspladser for brugemne.
Det er svaen, fordi der pd
den ene side slet ikke er
tradition for at aktivers
“patienter”, og for det an-
det fordi der er en enorm
arbejdsloshed i Albanien
Hvortil si skal legges alle
fordommene.

Men i lebet af 1997 var der
beskrevet og sat gang 1 §
sl wearksfiops | Tirang.

Desvaerre mitte vi opgive
den workshap og bofal-
lesskabet | Korce, som lig-
ger pi grensen til Make-
donien - 160 km fra Tirana.
Byen blev meget haerget af
urclighederne og husene
odelagt. Opsd det hus, vi
havde leget til formélet - og
som vi var igang med at
etablere, inden oproret
Men il gengld er del si
lykkedes at fi sat gang i
nogle spendende werk-
shops | Tirana, som der er
gode muhgheder 1.
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Det drejer sig om;

Café Frend, der er en lille
café med 1-2 arbejdspladser
for brugere

g, der er et metalverk-
sted med 8-10 pladser.

The paper shop, der laver ali
i papirhindvaerk med plads
til 8-10 brugere

Crreen Howse, der er et lille
gartneri med 3-4 brugere.
Passer ogsa Vila Dea’s have.
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Child Development Center
bliver drivkraften i fremtiden

Et projektarbejde skal alnd
indeholde en forankring i
det lokale Det kan godi
vere svert, nir hele sam-
fundet ramler sammen
omkring eremne pi en. Som
det skete i 1997 i Albanien.
Derfor md det siges al vaere
godt, at der eksisterede et
Cinld Deviopment Cernfer |
Tirana. For det er iszr heri-
gennem, vi har kunnet
fastholde de landvindinger,
der er ndet i arbejdet. Ikke
mindst takket vere direk-
taren Elida Cangonji, der
er barne-psykiater, og som

ogsd indgir i DEH's
projekt-gruppe, som en af
nAglepersonerie,

Nu kommer der ogsa Fountain House

Med socialoverlege |
Kebenhavns kommune,
Anse Lerey, 1 spidsen
blev de fiwrste skridt taget
til at opbyoge et Fowmtain
Howse i Tirana

Et Founiain Homse er en
klub, hvor “patienter™ er
medlemmer og selv styrer
aktiviteterne, Hensigten
er at pive dem sikkerhed
og at lere, s de kan

Child Development Center
er en mellemting mellem en
dansk  paedagogisk-psvko-
logisk ridgiviing og et
bernepsykiatrisk ambulaio-
rium. Desuden er der
tilknyttet efteruddannelse
af alle faggrupper, der ar-
bejder med bam og unge.
Der arbejder en snes men-
nesker pi CDC, der hvert
har deres speciale.

CDC blev etableret 1 1995
som et projekt med stotte
fra Soros Foundation og
DEH’s projekt. CDC er en
selvejende institution med
reprzsentation fra bade
sundheds- og sccialmini-
sterierne 1 Albamen,

Eflida Cangjoli, leder af Child Development Cember og med | DEH's projekiteam i Albanien

komme i arbejde og skabe
sig el godt liv. Der findes
Fowrstain Houwse over det
meste al verden. Owgsid |
Kebenhavn og andre byer,

Med DEH som katalysator
er der dannet en bestyrelse
i Albanien. De to medarbej-
dere og formanden skal il
Danmark 1 mants 28 for at
se, hvordan man arbejder |

et Fowrnicrin Hewese.
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Der er for os ingen tvivl
om, at CDC bliver en vigtig
aktor i udformmingen af
fremtidens  sociale og
psykiatriske tilbud i Albani-
en. Bide i helt konkret for-
stand, fordi man arbejder
med bam og unge med
problemer - og dermed fir
stor indflydelse pa den
forebyggende indsats pd
det mental hygiejniske felt.
Og fordi stedet er en af
dynamoerne for at skabe de
nye tilbud, der er nod-
vendige for en reform, som
feks, Vila Dea,

Derfor var det ogsd vigtigl
1 1997 at starte et informa-
tionspropekt pa CDC.

Masser af medicin
som gave til de
psykiatriske
hospitaler i Albanien

Lundbeck as donerede i
1997 en sior portion
medicin, der blev sendt 1l
Albanien med en transport
i eftersommeren. Sund-
hedsministeriet stod for
distributionen, og medici-
nen er ndet ud til hospitaler
ng poliklinikker.
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Det Europeiske Hus |

-5 er en humanitzer organisation
5 for alle mennesker
der gerne vil vaere med til
at gore verden til et lidt bedre sted at leve
Iszer for de svageste grupper |
Sa enkelt er det!

Det Europaeiske Hus er uafhengig af partipolitik, religion og hverken for eller imod EU
Foreningens navn bygger ph idéen om, at alle mennesker og lande harer sammen |
et fzllesskab og har et felles ansvar for at tage vare pd hinanden og vore omgivelser
Lxer Evropeeiske Hus vil gerne tage aktiv del 1 al gere noget med udviklingen.

Der er plads til alle -
men der er ikke plads
til det hele - her!

Arsheretning 1997 er en
fortaelling om, hvad DEH
har beskeftiget sig med i
lobet af dret. Vi hiber den
giver et indtryk af de mange
aktviteter og projekter,
foreningen er igang med i
mange forskellige lande -
iser i steuropa,

Men det hele kunne selvinl-
gelig ikke komme med.
Bla. kunne vi have fortalt
om de mange spazndende
kurser om temadage, i
laver. Eller om arbejdet
med at lave hjemmepleje i
Litauen og Rumenien Og
institutionsudvikling i Li-
taven. Eller kurser i Let-
land, Cypern o Argenting
Samt alle de andre spaen-
dende initiativer, der ligger
pd bedding og forhibentlig
bliver sesat i labet af 1998,
Det gleder vi os til a1
forizlle om i nesie fArs-
beretning om e @r
Imetlemtiden kan du fielge
med | Nybedvbrever, der
kommer 10 gange om dret.

Redakiion af drshereining:
Henrtk Haubre

Det Europeeishe Has har fortsat mange spendende ilbud om at
arbejde med udviklingsprojekter. Eks. pris ke, 98-

V7t Opslagstavley

Verkiej til Workshop

| Humenien
Har du - eller kender du no-
gen - der har brugt, men godt
verktey eller maskiner til et
lille wvaerksted § Craiova
(metal og tre) Skulle der
vere noget udstvr ol et
lysvierksted, en  god syma-
skine eller 1o

Koniakt DEH s
kontor
557747 27

%--
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Er der nogen,
hvis vej svinger
forbi Rumenien
med en transport,
hvor vi kunne
f4 nogle kubikmeter med
til Craiova, Dolj.

Kontakt Hochheim
pa DEH’s kontor
Generalforsamling s ;

den 23. april 1998
kl 16 i Kahenhavn




