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DET EUROPAEISKE HUS

HusInformation

Nyt projekt: WAY OUT

Indsats for udsatte unge i Kebenhavn

I fagsproget hedder de dobbeltdiagnoser. I virkeligheden handler det om
unge med bade psykiske og misbrugsproblemer. Det er unge som ikke pas-
ser ind nogen steder i systemerne.

Disse unge vil DEH gerne veere med til at hjeelpe gennem sit nye projekt
WAY OUT, der bade giver plads til de unge og som seger at abne op for
samarbejde med kommune og andre tilbud i Kebenhavns kommune.

Socialministeriet stotter projekt WAY OUT med en 3-arig bevilling (juli 2003-

juni 2006).

- Hvorfor vil I lave det?
Der er da sa mange tilbud
i Kgbenhavn til unge mis-
brugere, psykisk syge og
hjemlese. Skal der nu vee-
re endnu et projekt?

Sadan har mange fagfolk
reageret, nar de horte, at
DEH ville i gang med en
indsats for unge udsatte i
Kobenhavn.

Og det er da rigtigt, at der
findes mange og gode til-
bud og initiativer til unge,
der lever i yderkanten af
samfundet. Dem vil vi me-
get gerne samarbejde
med. Det er faktisk en
central del af projektet.

Men der faktisk ogsa en
gruppe unge, som ikke
rummes i de eksisterende
tilbud, fordi de ikke pas-
ser ind i "kasserne”, eller
ikke selv synes, de passer
ind. Det kan for eksempel
veere unge med bade
sindslidelser og misbrug.
Eller som pa andre mader
er sa "vanskelige”, at de
ikke kan eller vil rummes
i de eksisterende tilbud.
De er tit hjemlose. Nogle
kommer méaske fra andre
nordiske eller europzeiske
lande og er strandet i Ko-
benhavn.

Det er denne blandede
gruppe af seerligt udsatte
unge, projekt WAY OUT
skal veere med til at ud-
vikle en indsats for. Og
sammen med. Ikke ved at
opbygge en ny institution,
men tveertimod ved at
bruge de eksisterende
muligheder endnu bedre
og pa nye mader. Kodeor-
dene er: rummelighed,
fantasi, samarbejde og
empowerment.

Nick Parssons er ansat i projektet og er nu i gang med alle de
mange ting, der skal ordnes her i den forste fase. Nick er 31 ar,
engleender og har boet i Danmark nogle ar. Har arbejdet med
flygtninge i Rade Kors og Mellemfolkeligt Samvirke.

Projektet er i disse méane-
der ved at komme i om-
drejninger. Der er mange
praktiske ggremal, der
skal ordnes for at fa pro-
jektet pa skinner og til at
kore fra perronen. Det
handler om alt fra at fa
projektets fysiske ramme
pa plads, finde de folk der
skal sta for projektet, fa
de administrative forhold
ordnet, omseaette projektet
til en praktisk handleplan
og inddrage eksempelvis
frivillige i arbejdet.

I forste omgang har besty-
relsen veeret inddraget
teet i denne proces og har
nu nedsat en projektsty-
regruppe bestaende af Li-
se From, Knud-Erik Sa-
broe og Anse Leroy. Den-
ne gruppe vil folge projek-
tet gennem de neeste tre
ar.

Fra midten af august har
DEH ansat Nick Parssons
i projektet. Nick har ar-
bejdet med at finde en
god fysisk ramme til pro-

jektet, hvor bade de un-
ge i malgruppen og de
frivillige kan skabe et
varmt og rummeligt mil-
jo for det udgaende ar-
bejde. Nick er sa at sige
projektets “indenrigs-
minister”.

Vi gar nu i gang med at
soge efter projektets
"udenrigsminister”, som
iseer skal varetage net-
veerk og kontakt med
eksisterende tilbud og
kommunen. Skulle du
veere interesseret eller
kende en god kandidat,
sa se opslaget pa bagsi-
den. Vi forestiller os, at
projektets "udenrigs -
minister” udmeerket
kunne veere en senior
med megen erfaring og
lyst til at give sine erfa-
ringer og kompetence
videre.

Vi haber, at projektet er
godt i gang og kerer i
solidt tempo forst i det
nye ar. Du kan folge det
pa hjemmesiden.




Og nu er DEH i gang i Rusland

I samarbejde med Frederiksborg amt er Det Europeeiske Hus nu kommet i gang i Rusland. Vi er
med i to projekter, som i forste omgang handler om videns- og erfaringsudveksling:
Boerne- og ungdomspsykiatri og familiekrisecentre.

Begge projekter er et samarbejde omkring Dstersoen og omfatter foruden de russiske amter Le-
ningrad Oblast og Pskov Oblast tillige Visaginas og Zarasai i Lithauen. For DEH deltager desu-
den repraesentanter fra vore projekter i Polen og Belarus.

Den forste workshop i Skt. Petersborg blev afholdt 29.9 - 1.10. om berne- og ungdomspsykiatri.

Myldretrafikken i Skt. Petersborg er
tidskreevende og fordrer, at man
kan sno sig gennem talrige forhin-
dringer af praktisk og sproglig art.
Og den er et godt billede pa, hvor-
dan det er at lave projekter i Rus-
land. I det mindste efter en almin-
delig dansk standard. Man skal vee-
re indstillet pa, at det tager tid, at
man skal have alle detaljer pa
plads - og at man kan finde lgsnin-
ger pa stedet.

Sadan var det ogsa med denne for-
ste workshop. Til alt held er det
Frederiksborg amt med Henrik
Sparre-Ulrich, der er projektleder pa
begge projekter. Derfor var det ogsa
ham, der tog alle forhandlingerne
om maden, rummet, tidspunkter,
transport, billetter, visa, hotel osv.
Og det er Henrik Sparre-Ulrich, der
har veeret i gang med de mange
indledende dreftelser og de forbere-
dende moder, som gar forud for en
ansggning om midler til et sddant
projekt. DEH’s opgave i denne fase
har mere veeret at give input, bidra-
ge til projektansegningerne og ko-
ordinere vores del af indsatsen.
Hvilket alligevel er ret omfattende
som frivillig indsats.

Efter alle disse indledende timers
forberedelse skulle workshoppen
om berne- og ungdomspsykiatri sa
endelig lobe af stablen i de sidste
dage af september. Fra dansk amts-
lig side var man repraesenteret med
projektlederen og Per Vendsborg,
psykiatrichef i Storstrems amt. Fra
DEH deltog thv. socialoverlaege An-
se Leroy og chefkonsulent Henrik
Haubro sammen med psykiater An-
na Serafin fra Polen.

Fra Lithauen kom 8 repraesentanter
fra Visaginas og fra Leningrad
Oblast 12 repreesentanter fra insti-
tutioner og forvaltning.

Forskellige udgangspunkter

Det viste sig ret hurtigt, at der var
vaesentlige forskelle mellem de vir-
keligheder, vi kommer fra. De gst-
europaeiske deltagere kom fra en
baggrund, hvor man ikke skelner
mellem sindslidelser og udviklings-
hzemmede. Mens vores virkelighed
er en helt anden.

Derfor 1a deres umiddelbare inte-
resse mere pa det socialpeedagogi-
ske felt end pa det ungdomspsykia-
triske (i vores definition). Men vi

kunne "meodes” i de spergsmal, der
handler om at bryde de store insti-
tutioner ned til fordel for sma en-
heder i det almindelige samfund.
Og hvordan man kan arbejde med
og organisere tilbud til bade i psy-
kiatrien og for udviklingsheemme-
de. Om end det var sveert at forsta
for fagfolk med en helt anden bag-
grund og gkonomisk teenkning.

Faelles temaer

Det blev nogle speendende dage og
diskussioner, hvor erfaringer og
synspunkter medtes og blev ud-
vekslet mellem deltagerne. Der var
stor lyst til at arbejde videre i tiden
til neeste workshop i december
med de tre temaer, vi blev enige
om:

1. Handicappedes rettigheder
2. Konkrete indsatser
3. Personaletreening

Et travlt kvartal

P4 vej hjem naede vi at medes med
folkene i Pskov Oblast om det an-
det projekt, som har den forste
workshop i Pskov i november, sa
alt det praktiske skulle veere pa

Et lille nedrab fra foreningen!

Nu er afgifterne pa reg og spiritus
besynderligt nok sat ned i Dan-
mark. Det kan DEH desveerre ikke
gore med kontingentet. Men det er
ogsa allerede meget lavt: 150 kr.
om aret. (Det svarer til prisen pa 1
cigaret hver tredje dag ... selv med
de nye priser. Eller for de sunde: 2
liter letmeelk om maneden.)

Alligevel kan vi se, at der er en del
medlemmer, som ikke har betalt
kontingentet for 2003. Det er vi
kede af, for der er meget god brug
for pengere til foreningens arbejde,
selvom DEH nok har en af Dan-
marks laveste administrationspro-
center, fordi alt dette arbejde sker
ved frivillig arbejdskraft.

Vi skal derfor sa mindeligt bede om,
at de af jer, der ikke har sendt kon-
tingentet for 2003, overvejer at gore
det sa snart som muligt pa giro
424-6608 med dit navn og
”kontingent 2003”.

For vi har nemlig ikke mulighed for
at sende en “rykker”. For det forste
fordi, DEH ikke vil rykke for kontin-
gent som princip. Og for det andet,
fordi vi ikke har kapacitet til at gere
det - hvis vi ville. Vi vil hellere bru-
ge kreefterne pa at lave det arbejde,
der er foreningens formal: at stotte
udsatte mennesker i Danmark og
andre lande.

Pa forhand tak for hjeelpen.

TILLYKKE

Poul Roepstorff, bestyrelsesmedlem

i Det Europeeiske Hus, fyldte den

8. oktober 70 dr. Roepstorff har i mange ar
arbejdet utreetteligt for det frivillige sociale
arbejde - i de sidste par ar ogsa i DEH.
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Belarus - kontrasternes land

DEH’s projektleder Lene Peter-
sen medte pa en rejse i Belarus
en dansk ildsjeel Susanne Bak
fra Klitmeller. Hjemme igen fik
Lene Susannes rejseskildring og
synes, den giver et godt billede
af det land, hvor DEH som en af
de fa danske organisationer
fortsat er aktiv. Og hun syntes,
Susannes skildring skulle vide-
re til medlemmerne og fik lov til
at bringe den i HusInformation.

Af Susanne Bak

Jeg har haft en uforglemmelig op-
levelse, som en rejse ind i min
bedstemors tid. Ja kaere Agnes nu
forstar jeg for alvor, hvad det vil
sige at opfostre 11 bern uden de
store midler, jeg tager her officielt
hatten af for dig. Det er godt at ha-
ve dig med i erindringen, da du
har bevist, at der trods stor fattig-
dom er en vej ud af dette hvis man
bider fast og keemper som en lov-
inde for sit afkom. Dine bern har
alle lagt hablesheden og fattigdom-
men bag sig.

Min rejse har kun varet en uge
men foles, som flere maneder. Ud
af denne uge er 4 dage gaet med
konstant kersel dag og nat med 35
Belarus bern de kommer fra bar-
nehjem, plejefamilier og almindeli-
ge hjem. ( disse hjem er meget fat-
tige. ) bernene skulle vandes bade
udvendigt og indvendigt, da der
var 32 grader varmt og ingen air-
condition i bussen, samt 4 chauf-
forer, som skulle serviceres af den
eneste danske kvinde ombord med
kaffebryg, underholdning under
natkerslen {min ksebe er nu over-
belastet, men jeg har vanskeligt
ved at holde den i ro, hvad de 4
herrer vil nikke genkendende til),
samt leeggen ore til det mest safti-
ge mandehgrme snak. ( der er en
brandmand, falkemand, langturs-
chauffer og en Senderjyde pa efter-
lon med en herlige syngende dia-
lekt.) --- jeg tror det forklarer alt.
Jeg var da heldigvis fri for deres
selskab under mit ophold i Minsk.

Jeg blev afhentet i lufthavnen nr.
2, { man har abenbart bygget en
ekstra med henblik pa stor handle
med den store Sovjet, men s& blev
den jo delt, sa lufthavnen henlaeg-
ger som en speogelses lufthavn.),
men den er stor og flot.
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Jeg blev overstremmende modtaget
af Nellie ( engelsk leerer pa universi-
tetet manedslen pa 1000 kr.), hen-
des mand ( psykolog med samme
indteegt, ) og en ven som havde lagt
bil til. ( psykiater med en méaneds-
len pa 1000 kr.)---- mon amtet ikke
kunne fa deekket deres leegemangel
der ??

Under mit ophold i Minsk har jeg
provet, at tage turistens briller pa,
da en af mine hjeelper har veeret der
som turist i 2002 og kom hjem og
sagde at de ikke var fattige !

Man ser flotte bygninger, som er en
kejser veerdig, flotte alleer, en
smukt syn. Bella-russerne er alle
velkleedte, skulle de have et behov
for second-hand tej ??? Fattige ser
de i hvert fald ikke ud og deres bu-
tikker bugner af varer.

MEN.....

Jeg bor hos Bella-russerne. Bygnin-
gen de bor i ser umiddelbart vel-
holdt ud, men da jeg treeder ind i
opgangen gendres billedet fra vel-
stand til armod. Afskallede vaegge,
postkasser ramponeret og for mig
kun set i min historiebog. ( jeg har
under mit ophold der set meget af
dette.)

Lejligheden er pa ca.
70 m, indeholdende
fjernsynsstue, kok-
ken, 2 soveveerelser,
bad og toilet. Der bor

med deres 18- arige
sgn, som har en
splitter ny computer,
da familien har set
vejen ud af dette ar-
mod. De har forgeel-
det sig i mange ar
ved dette indkeb.
Lejligheden er rodet
og megbeskidt.

Jeg blev traditionen tro budt pa
vodka og et eller andet mad ( pasta
omgjort kad og melboller ). Jeg an-
kom til lejligheden klokken 2 og vi
snakkede og drak til klokken 5.
Neeste morgen blev jeg veekket klok-
ken 10 og hilste pa familiens 2.
son, ( filosofistuderende,{ han
kendte godt Seren Kierkegaard),
hans indteegt befandt sig under de
1000 kr. og han har kone og dat-
ter.)

Jeg troede jeg skulle ud pa bytur og
kom tilbage til lejligheden, men de
par damer som havde inviteret mig

Jeg bor hos
Belarusserne.
mine veerter sammen Bygnlngen de bor i
ser umiddelbart vel-

holdt ud, men da
jeg treeder ind i op-
gangen aendres bil-
ledet fra velstand til

armod.

er ikke dumme, de skulle have
fuld udnyttelses af mit ophold der.
Forst skulle jeg have vekslet mine
euroer og fik en stak sedler med en
masse nuller efter, men det skulle
man ikke lade sig snyde af. ( mine
tanker gik igen tilbage til mine lee-
rermester, der har undervist mig
om inflationens veesen.) — tak for
det Henning Guld !

Forst sa jeg de smukkeste malerier
til noget med en masse nuller e f-
ter, men de var til salg for neesten
ingenting, ( her bliver min mand
altid misteenkelig. }---- men det var
altsa billigt 1/5 af, hvad jeg kunne
seelge dem for i Danmark. Her var
en vej til at kunne tjene mange
penge, sa vi kunne hjeelpe endnu
flere | P4 spergsmal om man matte
eksporter dem ? , var svaret ja,
hvis bare jeg havde kvittering pa at
de ikke var kebt sortbers. ( mine
tanker her gik til mine kunstner-
venner , sa jeg fotograferede lss.) -
der var en meget smuk maleri af
en negen kvinde, som jeg ville ha-
ve kobt i farsdags gave til min
mand, men jeg kom aldrig tilbage
dertil. ---- s& den har han til gode ,
det bliver muligvis af mig selv da
der er en kendt maler der vil male
mig neeste gang jeg kommer.

Herefter far jeg,
at vide at vi har
travlt da vi skal
na et tog, hvor-
hen aner jeg pa
daveerende tids-
punkt ikke men
jeg folger med og
bliver sat pa et
tog sammen med
Nellies son, ( hvis
der er nogen af
leeserne der har
leest om den sibi-
riske togbane er
det et sadant
med varmt te ombord.) Endelig fat-
ter jeg hvor jeg skal hen ! Jeg skal
ud pé landet og besege Zina og
Sashja ( 14 og 13 ar.) , som bor
sammen med deres plejemor og 9
andre plejebarn et eller andet sted
neer Ukranie. Ja, Jan jeg tror du
far endnu en fars gave, godt vi i
vores eegteskabelige krise ikke
solgte vores store hus. Gud ske
tak og lov for det ! Der var nok en
hgjere mening hermed.

Jeg bliver selviplgelig placeretien
kupe, hvor der ligger en klamt sve-
dende kvinde pa 34 &r med steerke
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smerter, hvad tror I sa der sker
kollegaer.

Ja selvfplgelig kan jeg ikke som
sygeplejerske se passiv herpa, nej
den kolde klud bliver vredet og
pulsen bliver taget, jeg siger jer
den var lav. Hendes aegtefeelle og
svigermor er med pa rejsen, som
gar til et hospital et eller andet
sted, man bruger abenbart ikke
ambulancer her. Hendes mand
giver hende noget smertestillende,
sa der ga ikke mange minutter for
jeg fa tydet hendes medicin. Hvad
ville jeg ikke pa nuveerende tids-
punkt give for et lille glas nitrogly-
cerin eller for ikke at enske mig
akut bilen og Bennys assistance.

Hun er mor til 8 bern og viser mig
hendes keempe ar ( hjerteoperation
der ikke er lykkes,) jeg kunne ikke
finde ud af om de havde penge til
endnu en, men
jeg fik deres
adresse. .. jeg
teenkte der kunne
veere andre end
mig der enskede,
at gore en forskel,
sa de 8 bgrn kan
beholde deres
mor !!! om ikke
andet sa kunne
jeg sorge for at
bernene fik noget
taj, sko og lege-
toj., madekonser-
ves.

Hun gar med os

ud for at ryge, jeg giver hende en
pakke cigaretter, hun har roget
siden sit 5 ar. Jeg sporger hende
om hun ikke har faet sin mand
steriliseret ? Hun svarer, at opera-
tionen mislykkes. Hun der hvis
hun skal fede endnu et barn. (i
pakken til dem vil jeg ligge nogle
kondomer. )

Vi nar vores bestemmelses sted,
hvor jeg bliver modtaget af min nu
ven for livet Valentina, big mama,
Italiensk storbarmet kvinde med
hjertet pa rette sted og min kom-
mende plejebarn Zina, hvis alt gar
vel. Valentina ved endnu ikke at
Jan og jeg har besluttet at vi ikke
vil skille sgskende ad og vi kender
ogsa Sasja fra deres ferieophold i
Danmark i maj.

Valentina og jeg skulle kun se hin-
anden i gjnene en enkelt gang for,
at vide vi forstod hinanden. Moder-
skabet knytter os sammen. Valen-
tina har en flot sgn Andre pa 21

ar som er chauffor for os. Nellies
son tager hjem igen og det gar op
for mig, at jeg skal overnatte, sa
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jeg tager Zina med til en kiosk sa
jeg i det mindste har en tandborste,
der hvor jeg nu skal hen. Valentina
og Andre taler kun Belarus men
Zina er god til engelsk. (hun er en
meget god sanger og har sprogore,
hun leerer pa vejen ud til landsbyen
mange danske ord. )----- men forst
gar turen til jeg ved ikke hvor man-
ge butikker og markeder. Jeg bliver
vist frem og Andre venter talmodigt
p4, at hans mor skal blive faerdig
med hendes indkeb.--- det kunne
du leere noget af Mikkel.

Vi ender hos en preest som seelger
ikoner, som jeg pa jagt efter. Jeg
kober 3 til ( min mor, Inger Borsting,
som har givet mig mod til at sta ved
min tro og mig selv. ), samt selvkors
til Zina og Sasja, det gar bernene
med pa neer dem der ingen forzeldre

Folkedragter fra Belarus - og det er ikke Susanne i midten!

... jeg har set et bernehjemsbarn
med garnet om halsen men der var
ingen kors i enden blot et stykke
metal, stakkels barn !!l---- men jeg
og Jan kan ikke tage dem alle !ll-——
-- men bare det at de kunne have et
billede af for eksempel nogle der
ikke var ligeglade med om de var
levende eller daede, ville give dem et
lille hab om fremtiden. Det vil for
dette barn give en form for status
pa bgrnehjemmet. Forzeldre jeg
tror/ ved, at jeres bgrn vil nyde, at
hjeelpe et andet barn i feellesskab
med jer, sa henvend jer bare indtil
videre har jeg 110 bern der kunne
gore brug heraf. Teenk bare pa hvad
I kassere af ting og sager og de har
ingenting !!!

Jeg kunne jo blive ved, men min
beretning skal ikke blive for lang.
Jeg blev taget med til stedet for 50
ar siden pa landet, I kender det fra
jeres bedsteforeeldre eller historie-
bogerne.

Her skal kun naevnes, at Sasja min
lille kok blev meget glad for, at vi

ikke glemte ham og genkendelses-
gleeden var stor. Lige en dreng ef-
ter Jan’s hoved, jeg kunne allerede
der se dem kokkerer og reparere
sammen.

Der var rent og peent i Valentinas
hjem, hele haven var plantet til,
koen i udhuset, hensende i have,
blomsterbed, bernebed, hund i
leenke, 2 bern i hver seng og ingen
bandoptager til de band jeg kom
med ---- men landsbyen havde en
feelles, sa vi herte rap pa veranda-
en og alle 11 dansede dertil.
Aftensmaden blev indtaget i ko k-
kenet, ( spegepolse, ost, de her-
sens pasta kad/ mel boller. ) ikke
noget taget for mig. Jeg far pa an-
modning familiens bedste kniv,

( de bruger kun gaffel,) den er me-
get brugt og rusten. Vi snakker,
tegner for forstaelse, ler og far
champagne( kobt af mig ) klokken
1 gar vi til kejs------ men ikke
uden der bliver varmet vand til
mig og mine fodder.

Nezeste dag skal jeg rejse tilbage til
Minsk denne gang med autobus,
den er gammel, men sammenlignet
med andet jeg har set ganske flot.
Forst skal jeg med pa den lokale
skole, bernene gar i skole hver an-
den dag. Da de drager af sted er de
i kleedt deres bedste og eneste
"sondagsstej”, til forskel fra andre
dage er pigernes har tvistet ogi sat
perler, da jeg har haft dette instru-
ment med fra Danmark, som gave.

Den eneste pige der har lgsnet det
op er Zina, hun meddelte mig og
hendes plejemor at hun ville have
klippet haret. Hun har jo ogsa veae-
ret i Danmark og jeg har kort har.
Der er ben i naesen pa den pige.
Hun kan vaere medvirkende til, at
lafte sit land, sa jeg har set rigtig.
Efter indtagelse af Valentinas vel-
smagende pandekager, hun har
bagt en suppegryde fuld, drager vi
af sted til skolen.

Dette kunne ikke forega til fods,
nej, jeg bliver standmeessigt trans-
porteret af Andre. Valentina gar
bag ved mig og straler som en sol,
alle hilser eerbedigt. Valentinas
unger er snart omkring os og viser
vej til deres klasser og leerer, som
hilser pa og ser deres leererboger
der knapt heenger sammen. Papir,
pencil, blyanter og papir findes ik-
ke til eleverne.

Jeg sporger om der findes compu-
ter pa skole, sa jeg kan maile til
Valentina via den. De svarer be-
kreeftende og jeg bliver praesente-
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ret for skolens eneste der befinder
sig pa skolelederens kontor. Vi
smed den computer ud for 10 ar
siden. Jeg forsgger at maile pa
den, men det kan ikke lade sig go-
re da stremmen er sa ustabil at
den korer ned i hele tiden.

Jeg har spurgt min ven Jens Ole
Hald om det problem kan lgses ?
Det kan det med en simple demsi-
dut, sa keere leeser, hvis | har nog-
lé gamle computere sa giv mig dem
plus 100 kr. til diesel hjeelp, sa vi i
feelles skab kan gare en forskel !
Der er frivillige chaufforer, der i
deres frihed gerne korer derover
med en lastbil. Det geelder ogsa
videoer, bandoptager, rulleskajter
og cykler.

Mod Minsk igen efter en afsked
med Valentina og familie der fik
tarer frem. Jeg rejser i min neder-
del og en nyindkebt bluse, efterla-
dende alt hvad jeg havde med af
toiletgrej, underbukser og ekstra
tgj. Bliver afthentet af Nellie klok-
ken 17.00, som har lavet en stram
program for mig resten af min tid i
Minsk. Jeg skal med bussen igen
neeste dag klokken 18.00 og hvis
jeg troede jeg skulle slappe af, sa
bliver jeg klogere !!

Jeg far kebt en rosen-
krans og 3 vokslys, som
bliver teendt i en katolsk
kirke i Minsk, der er fyldt
med gamle mennesker

manden i Klitmeller ) kun-
ne have veere blevet 60 ar
den dag, de andre 2 er for

ligere fiskeriformand), og
min ven Bill ( han fulgte
med vores huskeb ), alle
dreebt af cancer i en ung
aldre.

Herefter insisterer jeg pa
at jeg vil have en bajer og
sidde ned i 15 minutter,
jeg kommer til, at sidde
ved siden af en gamle bedste, (ik-
ke veeret i bad leenge, beskidt toj
og en plastik pose med sine fa
ejendele.) Ja, sa var det sket, for
jer gamle der kender mig som om-
radeleder, tror jeg [ ved , at det gik
lige i mit hjerte, s4 nu behgvede
jeg ikke kobe krystal glas o.s.v. for
jeg ma jo komme igen.

Hendes historie :
¢ Landarbejder, arbejdsskade for
17 ar siden.

¢ Havde pa det tidspunkt veeret
skrevet op til en lejlighed i Minsk i
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... hvis [ har nogle
gamle computere
sa giv mig dem
som tigger.--—- Egon (keb- plus 100 kr. til diesel-
hjeelp, sa vi i feelles
skab kan gore en for-  Nellies
min far Henning Bak (tid-  glce] 11l Der er frivillige

17 ar. Bliver slettet af listen, da
hun nu ikke har en lgnindtesegt.

¢ Havde som landarbejder spinket
og sparet for at leegge penge til side
for, at kunne kebe et hus pa hen-
des gamle dage. Dem havde hun
sat i banken, sa kom inflationen og
hun mistede alt.

¢ Hun modtager en pension pa 65
kr. i maneden, som hun bruger pa
en varm maltid mad 2 x ugentlig
ellers lever hun af hvad hun kan
finde i affaldscontainerne og det er
ikke meget da de andre belarussere
ogsa er fattige.

¢ Hun sover pa gaden eller pa en
beenk i parken, om vinteren pa tog
stationerne, som hun jeevnligt mé
skifte, da de ellers bliver smidt ud i
kulden.

Sa kommer der 2 stakler, som har
faet gje pa mig og mit kamera. De
seetter sig ved vores bor og er meget
pavirket af stoffer. Jeg teender en
cigaret og kvinden sperge om en,
jeg giver hende pakken og vi gar, da
vi har fornemmelsen af at deer sa
desperate, at de ikke vil ga af vejen
for, at sla mig ned.

Jeg har inviteret mit veertspar ud
og spise, det ved jeg ikke om de no-
gensinde
har gjort for.
Vi drager af
sted paent
paklaedt selv
mig ( jeg har
stadig lidt
tgj tilbage),

mands jak-
. keszet gen-
chaufforer, der i deres  yender jeg,
frihed gerne korer der-  daNellie fik
over med en lastbil. den af mig,

( min sviger-

Det geelder ogsd video-  fars))

er, bandoptagere, rulle- Vi anklom-
. mer til re-
SKQJ tet og Cykler' stauranten,
hvor der er

en mand som siger velkommen, ik-
ke noget med, at vise os til et bord,

nej, nej. Foruden ham er der 4 ser-
vitricer og en i kekkenet og alligevel
er servicen i bund. Vi fa da endelig

pakaldt deres opmeerksomhed sa vi
kan fa noget og drikke og spise.

Vi bestiller selvfalgelig vodka- kyl-
lingen / svamperet og kartofler. Jeg
beder Nellies mand bestille da jeg
har pa fornemmelsen, at Bella rus-
siske meend er desillusioneret og
drukner dette i vodka, da det jo
specielt for meend ( som jeg ser det)
er vigtigt at kunne forserge sin fa-

milie. Jeg kan meaerke deres smer-
te, nar jeg moeder dem.

Véagner tidligt, byen er ved at vag-
ne. Jeg ser ud af vinduet og far gje
pa en husvild der er ved, at se ef-
ter mad i affaldscontainerne neden
for husblokken jeg er i. Jeg gad
vide hvad de teenker om det hele
og hvad deres skeebne historie er !
Jeg smutter i tgjet og laver en kop
kaffe, tager det og en flaske vodka,
samt min danske bog om Belarus
under armen og gar ned og seetter

- mig pa en baenk.

Der kommer 2 meend og 1 kvinde i
aldersgruppen 40-50 ar. De har
fundet et godt maltid imellem af-
faldet, de ser glade ud. Jeg seetter
mig over til dem og byder resten af
min kaffe og en lille skarp. ( bare
rolig Carsten Andreassen, jeg har
taget 2 glas med. ) vi skaler for vo-
res helbred. Den ene fyr har for-
binding om 2 fingre, jeg sperger
om jeg ma se ? Han nikker og jeg
pakker op. Det er et par slemme
sar lavet af en kniv, jeg renser med
vodka og viser ham, at vejbreds
blade er rensende og helende. Jeg
pakker sarende ind igen, nu blot
med vejbred pa. Han takker og pe-
ger pa kvindens fodder . Jeg tager
hende af sko og stremper og far
mit livs chok, jeg har aldrig i min
tid som sygeplejerske set noget lig-
nende. En kombination af darlig
hygiejne og for sma sko har sat en
begyndende forradnelses proces i
gang, der er ellers ingen misfarv-
ning. Mig op i lejligheden igen , her
skal fodbad til og mine sandaler !
Jeg nar, at give hende fodbad, vej-
bred mellem teeerne inden jeg kor-
porligt bliver fjernet fra disse mis-
veeksten af mine veertsfolk. De me-
ner at jeg er i stor fare for, at blive
sldet ihjel af disse mennesker. Jeg
siger til dem, at det ville de aldrig
gore, men at jeg neeste gang vil ta-
ge mine solvsmykker af. Hun fik
ikke mine sandaler, dem har jeg
endnu ! -----— men det har alligevel
lavet en forskel pa mine veertsfolks
syn pa disse mennesker, da Nellie
fortalte mig, at de tre var kommet
igen, hvor de havde grillet og mine
veertsfolk havde foreeret dem nogle
kodben.

Neeste dag er afrejsedag fra Minsk,
men forst skal jeg vises frem der
hvor Nellie er engelsklzerer ognu
da jeg er der give en times under-
visning i engelsk pa universitetsni-
veau,.( de tror vist jeg er tusind
kunstner ! - jeg ma kunne benytte
mig af min erfaring som revy spil-
ler. Det virker &benbart, da stu-
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denterne efter en rejse sammen
med mig til Danmark pa engelsk
og en fzlles nydelse af nogle af
Kim Larsens skgnne sange, over-
sat af mig undervejs, foreslar at jeg
skal komme igen og at vi skal stille
et teater stykke op. Efter at jeg er
kommet hjem har Nellie henvendt
sig fra eleverne, som sperger om
de ma skrive til mig. Det er jeg be-
eeret over.

Herefter heesbleesende til den neer-
meste autobus holdeplads, hvor
min medes med endnu en af mine
Bella russiske venner, Ludmilla,
som er journalist for bernebladet i
Minsk. ( hun bor i en 3 veerelses
lejlighed sammen med hendes son
pa 18 ar (han er ved at tage en 6
ars computer programmer uddan-
nelse, finansieret af hende, sa hen-
des pengepung er ikke stor, lon
1000 kr. om maneden.), sine gam-
le forzeldre og hendes bror og svi-
gerinde.)---- jeg kan lige forestille
mig en 18-arigs musiknydelse og
gammel fars middagssevn, men
Ludmilla er klog hun har set fre m-
tids lyset i computer verden.

Vi kerer med en bus, hvor det vir-
ker som om udstedningen gar lige
ind i kabinen. Jeg far af vide, at vi
er pa vej til et hospital, hvor Dasja
er indlagt p.g.a. darlige nyrefunkti-
on. (jeg kender hende fra beseget i
maj, hun er en dejlig pige, det sy-
nes jeg vist de alle er.) Pa vej til
hospitalet keber jeg en kasket,
trusser, cola og greringe til hende
og lige 2 hatte til migselv, sa jeg
ankommer standsmeessig til ho-
spitalet, som kun har patienter
med nyrelidelser.

Et gleedelig gensyn med 11-arig
Dasja og jeg ser habet i hendes
blik, da hun kysser mig, jeg er for
hende den frelsende engel fra flo-
delandet Danmark og hun udviser
total overgivenhed og tillid til mig
og den hverken kan eller vil jeg
svigte. Hun er synligt pavirket af
hendes nyrers nuveerende tilstand,
( sorte rande under gjne og vand i
kroppen. ) der bliver straks arran-
geret et mode med overleegen og
Dasjas plejemor ankommer ogsa.
Sa er holdet sat ! Jeg gennem gar
sammen med leegen Dasjas jour-
nal, ( efter forst at have indhentet
tilladelse fra Dasja, jeg kan se pa
mine russiske venner, at de ikke
rigtig kan forsta, at det skulle veere
nedvendigt og forseger at svare for
hende men den gar ikke.) jeg ser
pa rentgen-billeder lavet pa appa-
ratur, som er fra 1958, mit fod-
selsar. (ja sa kender leeseren ogsé
min alder.)
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Maden de behandler hendes syg-
dom er vist ogséa fra den tid. I min
snak med lzegen kan jeg se i hans
gjne, at jeg ved mine sporgsmal til
ham er ved at sarer hans stolthed,
sa jeg eendre taktik og roser ham
for hans nuvaerende behandling.

( mine tanker gar her til min eegte-
feelle Jan og hvad han vil sige til, at
farsdags gaven er blevet udvidet til
3 born, ---- men det kunne jo ogsa
veere, at min kusine Annette ville,
hun har plads, hjerterum og altid
onsket sig en pige.)

Belarus i officielle billeder (fra FN’s hjemmeside)

Jeg takker leegen og forzerer ham
det blodtryksapparat jeg havde lant
pa Fyrglimt, ( hvis de har noget
imod det kan jeg jo altid betale mig
derfra.) Jeg sperger leegen hvad de
mangler pa sygehuset, da jeg ville
lave en liste herover og forsege at fa
fat i det. Efter at han har svaret be-
neegtende pa om de har bleer, ka-
chere, handsker pa hospitalet, skri-
ver jeg blot ALT.

Dasja far at vide af mig at hun skal
sorge for at drikke 3 store flasker
vand dagligt, s& skal jeg nok f&
hende til Danmark. Det skal veere
med fly, da hun ikke skal udseettes
for 2 degns kersel 1 hende nuvee-
rende tilstand. Hendes plejemor be-
der mig tage hende ud af landet og
foreerer mig et smukt hjemmelavet
billede. ( hun er vist nok hablest
syg selv, sa Dasja bliver nok et
barn vi ma have adopteret.)

Herefter korsel tilbage til Nellies lej-
lighed da vi skal skynde os til luft-
havn 2 i Minsk, hvor jeg igen skal
modes med mine 4 folgesvende.
(jeg gleeder mig ” lidt” til, at medes
med dem igen.) Da jeg kommer ind
i lejligheden for skyndsomt, at pak-
ke de fa ejendele jeg har tilbage,
moder jeg en forventningsfuld 9-
arig rejseklar pige, ( Nellies eldste
sons datter Valentina.)

Jeg har ikke i vores samtaler fattet,
at det var nu hun skulle op til mig
pa ferie, n4 men det klarer vi nok
ikke ogsa Jan ! Jeg tror det er der-
for jeg i forvirringen glemmer at fa
mit pas og visa med mig. Ups det

.- =

var ikke sa godt, sa da jeg medes
med mine danske venner kolnes
deres gensynsgleede en del, da de
indser, at de er nadt til at kere
med ind til Minsk for at hente mit
pas. Det kommer til at koste mig
en del i ol og krabbekler og giver
dem samtidig nydelsen : ” Typisk
kvinder de kan da heller aldrig...”

Na passet fundet. Visa’et er for-
svundet i lejlighedens rod. Sa er vi
endelig pa vej igen. Kaffebrygning,
mandehermesnak intet har foran-
dret sig, kun vores passagerne.

%% Vi ankommer sent til
bgrnehjemmet : ...,
plads til 110 bern i al-

; “deren 5-16 ar, det lig-
ner mest af alt en ka-

" serne. Vi bliver modta-
get af ledelsen der spor-
_ | ger hvordan det kan
veere vi kommer sa

sent ? ”Vi har jo en
kvinde med som selvfol-
gelig havde glemt sit
pas. ” Det bliver sagt med stor ny-
delse.

Vi bliver vist ind i stadsstuen, hvor
der er deekket bord med polse, kyl-
ling, tomat, agurk, bred og varmt
te. Vodka flasken bliver listet frem
senere.

Nu skal I hore:

(1 P4 et lille bord star en elve rpige
som kan flyve. Legetoj fra mig og
som underlagspynt, ja det er
min bedstemor Mettes gamle
grydelapper.

[0 Der er en reol med bamser og
diverse legetoj.

(1 Alt det tgj de 110 bern gar i er
fra os. Det er sjovt at se Kvickly
Thisted, Svend Andersens tem-
merfirma i Snedsted o.s.v.. Sa
det nytter alt sammen noget !

Efter maltidet gar vi pa hovedet i
seng. Jeg pa enestue, meendene pa
en 4 sengestue. Jeg bliver endda
last inde, sa der er ikke nogen der
kan tage mig i lebet af natten.

Jeg star tidligt op da jeg ikke er
kommet her for at sove. Far en
snak med natsygeplejersken og
kollegaer se lige her, de midler de
har at gere godt med, har jeg kun
modt ved at laese sygeplejens hi-
storie. Jeg har lugtet til alle fla-
skerne, s jeg ved nu hvad flasker-
ne indeholder. Hun fik det eneste
leegemiddel jeg havde med denne
gang, mine egne gjendraber mod
allergi. Til sig selv fik hun mit
creme, tandpasta og shampo.




Bornene star endelig op. De starter
med morgengymnastik, det kunne
vi leerer noget af, s& blev vores
bern nok ikke sa fede. Jeg deltager
i svelserne og forseger at labe om
kap med dem, men de 30 smoger
vi p& denne tur er naet op pa og

Jeg ser deres leerebeger som jeg
tror er 50 ar gamle og viser dem en
bog jeg har med fra Danmark om
deres land.

Der samles efterhanden :

0 Forventningsfulde born i deres
stiveste puds, andre der ser
leengsels fuldt herpa og haber
det kunne veere dem neeste
gang.

[0 Bern med hornbriller, en skelen
jeg sjeeldent har set, lettere han-
dicappede som kunne afhjeelpes
med et lille hjeelpemiddel. ------
jeg bliver tung om hjertet ved
dette syn.

S4a er vi ” on the road again ” mod
en landsby, hvor vi skal hente nog-
le barn og mede en vild Bela-
russer, med radt har og masser af
skeeg. Han hilser overstremmende
med haenderne over hovedet og
byder pa kaffe. Han ser pa os og
sperger om vi ikke vil have en lille
en ? Chauffererne takker nej, men
jeg takker ja, sa leber han alt hvad
han kan og kommer tilbage med
en vandflaske. Han heelder op til
mig og sig selv og vi bunder. Tarer-
ne star i mine gjne og Iuftvejende
er renset. Jeg sperger til % , han
skriver 40 %, jeg siger at jeg ikke
tror ham, sa stiger % til 65. Mi-

ne 4 folgesvende sperger, om

han ikke kan give mig en 4
stykker, sa De kan fa ro.

Vi kerer mod sidste opsam-
lingssted, hvor vi skal have
Tanja med endnu en fantastisk
Belarus kvinde, det er godt at
der er 7 kvinder pr. mand i det-
te land og ikke omvendt. Bus-
sen fyldt og turen gar nonstop
til Danmark, kun afbrudt af
tisse-/ spisepauser.

Tanja og jeg : kaffebrygning,
nursing af bern og meend,
snakken sa de ikke falder i

sovn under natkerslen og vanding
af bernene ind- og udvendigt.,
hvad ville De egentlig gore ude

os !

Graenseovergangene krsever stor
talmodighed og beherskelse af
temperament, ( jeg har talt til 100
mange gange.) Det kan tage op til
flere timer med en bus med 35
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born i stegende sol, og de ma ikke
forlade bussen. Endelig Tyskland -
det er skeegt at se kneegtene pa en
rasteplads sidde og sige Wauh for
hver fede bil der kommer forbi og
cykler pa biltagene. De far noget,
at fortzelle, nar engang de kommer
tilbage. Deres forste oplevelse af:
digitalkamera, cd spiller og gode
ikke itu revet boger.

Ankommer traette til slutstedet
Dienesminde - hjertelig modtaget
af Ellen og Dan, der venter med
hakkebef og ny redte senge til hver
eneste pode. Dan stifter af alt dette
med en Sallingsbo’s steedighed
med mottoet : ” Hvor der er vilje er
der en vej ! 7, det har han si san-
delig bevist. Han og hans kone kan
néar engang det bliver deres tur til
at forlade dette sted dg med ro i
sindet. De har ikke levet forgeeves,
de har gjort en forskel for rigtig
mange mennesker bade her og i
Belarus. Jeg ser dette arbejde,

som socialt arbejde, det giver nogle
af de mennesker som her arbejder
i organisationen indhold i tilveerel-
sen. En tilveerelse som maske el-
lers ville vaere ensomt p.g.a. skils-
misse, arbejdsdueligheds tab og
enkestand. ( kommuner og amt
burde stotte dette projekt, som en
af de bedre aktiverings tilbud, som
ikke passivisere de mennesker der
deltager men skaber indhold i de-
res tilveerelse og oger deres selvtil-
lid.)

Hjem til min familie, som har faet
en anden person hjem. Dette har
gjort sa stort et indtryk pa mig, at
jeg ved at mit liv fra nu af er foran-

Det er nu kvinderne

der lofter landet.
De kaemper hardt
for at zendre
de sociale forhold
i landet

til deres afkoms bedste !

Jeg tror og haber det lyk-

kes for dem!

dret.

Min gtefeelle er heldigvis med pa
den og siger ikke, som jeg har hort
op til flere : ” Man kan jo ikke rede
hele Belarus ! { underforstéet, jeg
fatter ikke du vil bruge krudt her-
pa, vi gider i hvert fald ikke 1) ---
selv omsorgspersoner kan komme
med den udtalelse. Dem vil jeg i
hvert fald ikke hjeelpes af, hvis jeg

engang skulle fa behov for hjeelp. 1
mine gjne er disse mennesker me-
get fattige og jeg tror de far det
sveert med at dg nar det engang er
deres tur. Jeg har haft Seren Kier-
kegaards hjeelpesaetning med pa
min rejse ;7 — Hvis man i sandhed
skal hjeelpe et andet menneske
skal man vide/ veere, hvor det er

»

Der er heldigvis mange der snsker
at hjzlpe andre mennesker i ned
og kan forlade og se dette sam-

funds fattigdom og armod:

0 Navlebeskuende.

00 Fjernsynsaltre

O Materialistiske veerdier i
stedet for keerlighed og
omsorg for sine medmen-
nesker

0 Minus menneskers ude-
lukkelses af vores sam-
fund

71 Berigende sig selv og sit
afkom pa minus menne-
skernes bekostning

Her slutter min beretning for den-
ne gang og jeg er ved at gore mig
klar til min neeste rejse til dette
sted. Min rygseek har faet danne-
brog pa, da jeg tror flaget vil kun-
ne beskytte mig under min street
walking for at gere en forskel.

Hvis nogle af leeserne vil statte
projektet med store eller sma be-
lob, eller egen hjeelp kan jeg traef-
fes pa adressen: Skolestien 6,
Klitmeller, 7700 Thisted,

tif. 97975387.

Prioriteret reekkefolge af projekter-
ne :

11 Dasja med fly til Danmark,
samtidig aflevering af hjeelpe-
midler til hospitalet. ( koster
mindst 2 flybilletter.)

M Indkeb af bygning i Minsk,
hvor der kan veere varmestue
for de hjemlgse med varmt
mad, bad og rent tgj.

Street walking sygeplejersker/
omsorgspersoner.

. Computer, papir, pencil, vide-
oer, bandoptager og nye leerer-
bager til skolerne.

1 Flere af Bélarus’s ungdom til
Danmark,-som aupair , koster
rejse, kost, logi og lidt lomme-
penge. ( sa de kan veere med
til at eendre forholdene i deres
land.)

Udveksling f.eks. : efterskole /
bernehjem i 14 dage.
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?»Udenrigsminister”
til projekt WAY OUT
stattet af Socialministeriet

Der soges en projektleder til i samarbejde med projektets dlerede ansatte
“indenrigsminister” at vatetage strategiudvikling, kontakt til myndigheder,
tvaerinstitutionelt arbejde og fundraising i et socialt projekt om udstedte unge
i Kobenhavn.

Din uddannelsesmaessige baggrund kan vare psykolog, socialmediciner, sod-
olog, socialridgiver el. lign. Du skal vare udadvendt og innovativ og i stand
til at implementere de nye ideet, som projektet genererer. Du skal have ar-
bejdserfaringer med eller fra det offentlige system gerne i forhold til unge
misbrugere og psykisk syge unge. Vi forventer et bredt og indgaende kend-
skab til det psykosociale system i Danmark og gerne et sarligt kendskab til
dets organisation og funktion i Kebenhavns Kommune. Erfaringer i fundrai-
sing nationalt og internationalt vil vaere en fordel.

Du skal have evnen til at kommunikere med projektets malgruppe og de fri-
villige med deres meget vatierede baggrund. Du skal kunne samspille med
kolleger og med projektets styregruppe.

Ansegninger fra seniorer, der kunne se projektet som en spandende udfor-
dring og mulighed for at videregive erfaringer og kompetencer er meget vel-
komne.

Lon- og anszttelsesvilkar i henhold til overenskomst. Tidsbegranset stilling
fra 1.1.2004 til 30.6.2006.

Ansogning med beskrivelse af kompetencer (arbejde, uddannelse og andre)
indsendes senest den 12. november 2003 til:

Det Europaiske Hus, Uraniavej 5, 1878 Frede-
riksberg C.
Samtaler forventes at finde sted i uge 47.

Yderligere oplysninger om projektet og stillingen kan fas ved henvendelse til
DEH, df. 3324 3720 (bedst efter kl. 19) eller til bestyrelsesmedlem Knud-
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Projekt WAY OUT:
projektlederprofilen

Mindst 10 ars erfaring fra arbejdet
med socialt marginaliserede grup-
per, herunder nogen erfaring med
stofmisbrugere og psykisk syge.

Uddannelsesmeessig baggrund
som psykolog, psykiater, sagshe-
handler, socialpsedagog eller lig-
nende.

Bredt og indgdende kendskab til
det psykiatriske / sociale system i
Danmark, iseer i Kebenhavn. Her-
under kendskab til det kommuna-
le system.

Velfungerende, etableret netvaerk
af kontakter til kolleger og relevan-
te organisationer indenfor det psy-
kosociale omrade i Danmark.

Erfaring indenfor socialt arbejde i
forhold til det politiske plan. Evne
til at udfere lobby arbejde.

Erfaring med PR-arbejde: profile-
ring af organisationer / projekter,
mediestyring etc.

Karismatisk, udadvendt frontfigur
for projektet. Innovativ leder, der
ikke er bange for at udvikle og im-
plementere uortodokse idéer i pro-
jektet.

Lyst, vilje og evne til at samarbejde
i team med klare ansvarsfordelin-
ger og plads til selvsteendighed -
ogsa i forhold til frivillige.

Erfaring indenfor fundraising, savel
i Dansk som i internationalt

mere end bare et
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