livsmuligheder for

udsatte grupper

Det Europeeiske Hus
er idéen om at skabe
plads og muligheder
for alle mennesker.
Og om at veere med
til at omseette denne
idé til praksis.

Hvordan forklarer du andre
noget, der naesten ubegribe-
ligt for dig selv? Hvordan for-
teeller du om reedsler som
dem, bgrnene pa de rumaen-
ske institutioner levede un-
der? Hvordan forteeller du om
lugtene, afsavnene, blikkene,
terroren og mishandlingerne?

Hvordan forteeller du om de
sindslidendes umenneskelige
forhold p& sindssygehospita-
lerne i Albanien? Eller om de
mishandlede kvinder i Hvide-
rusland? Eller om siggjnernes
liv i apartheid og fattigdom i
Slovakiet?

Overalt er
der menne-
sker, der
lukkes ud af
deres sam-
fund og fra-
tages deres
ret til et
menneske-
vaerdigt liv.
Et liv, hvor de far mulighed
for at opnd en aktiv livskvali-
tet med sikring af bare de
meste basale behov og som
en del af feellesskabet .
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Der er grode i workshoppen i Craiova, Rumaenien: Florin hgster ka8l til

vinterforr8det

Udelukkelse af mennesker fra
feellesskabet er desveerre et
udbredt faenomen i alle sam-
fund. “Indpakningen” kan vee-
re mere eller mindre paen,
men grundleeggende er denne
mekanisme med til at stemple
nogle mennesker som mindre
vaerd. Som andenrangs.

Retten til at opnd
en aktiv livskvalitet
Det er formadlet.

De dérligst stillede mennesker
er naturligvis de mest udsatte
for at blive yderligere udskilt
og gemt vaek pa institutioner.
Det bliver let “en ond cirkel”.
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Udskillelse og udelukkelse
kan du forholde dig Pé to
mader: du kan se pa eller
du kan ggre noget!

Med Det Europeeiske Hus
har vi valgt det sidste - at
ggre noget for at forbedre
udsatte menneskers mulig-
heder for at fa et men-
neskeveerdigt liv. Ved
konkret at skabe og
medvirke i projekter,
der giver de darligst
stillede grupper mulig-
heder for at tage del i
deres lokalsamfund.

Rammen for arbejdet

er denne almennyttige

forening (humanitaere
organisation), der gennem
socialt, kulturelt og andet
arbejde pa nationalt og in-
ternationalt plan skal virke
for integration.
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Historien om Det Europaeiske Hus

Alle husker sikkert tv-billederne af
rumaenske institutionsbgrn stuvet
sammen under de mest uhumske
og umenneskelige forhold. Det var i
1990 og alverdens organisationer
stremmede til for at hjeelpe - ogsa
fra Danmark.

Mange af os var med til at hjzlpe
gennem disse organisationer. Di-
rekte med arbejdet i landene eller
gkonomisk. Der var bred enighed
om, at det ikke var nok at sende
ngdhjzelp. Der matte ogsa saettes
gang i et egentligt udviklingssam-
arbejde, hvis disse udstgdte bgrn
skulle have en fremtid.

Desto stgrre var overraskelsen, da
de fleste af disse organisationer
ikke syntes at ville tage de lange,
seje traek, der er ngdvendige for at
skabe en sadan udvikling. Efter 2-3
ars ngdhjaelpsprojekter trak man
sig ud, nar bevillinger og medier
flyttede sig til andre steder.

Iszer var det sveert at forstd, at de
organisationer, der gik ind i arbej-
det med bgrnene, slet ikke ville
have noget at ggre med dem, nar
de fyldte 18 &r og skulle flyttes.
Selvom hovedparten kun kunne se
frem til valget mellem en voksenin-
stitution, der var lige s& frygtelig,
eller et gadeliv som prostituerede
eller kriminelle. Det var i 1993-94.

Forholdene i Rumaenien viste sig
desvaerre ikke at vaere enestdende.
De var mange udstgdte i mange
lande, som stod i samme situation.
Og det blev startskuddet til at stifte
en ny forening, der skulle veere
med til at tage de lange, seje traek
for at veere med til at saette skub i
en holdbar udvikling for de udsatte

grupper.

Derfor blev Det Europaeiske Hus
stiftet den 24. november 1994 i
Kgbenhavn.

Navnet Det Europaeiske Hus er taget

fra en idé, Mihail Gorbachev formule-

rede i slutningen af 1980’erne, da
han var preesident i den hendgende
Sovjetunion. Hans vision var at lade
feellesskab erstatte den traditionelle
blok-konfrontation mellem lande - at
vi lever i et feelles hus med hver vor
bolig, hvor vi bdde indretter os som
vi gerne vil og opbygger et godt na-
boskab.

Vore skaebner er flettet ind i hinan-
den, samtidig med at vi hver har vo-
res problemer og gnsker at leve vort
eget liv. Men det er kun sammen og
ved at bruge fornuftige former for
sameksistens, vi kan sikre vore liv.
Det er denne

Det kan da ikke passe! Det ma vi gore noget ved....!
Foreningen Det Europeeiske Hus blev grundlagt i for-
undring over, hvordan mange andre organisationer
arbejdede og bare trak sig ud. Enten fordi det tager
for lang tid eller fordi mediernes interesse flytter sig -
og dermed bevillingerne. Vi ville mere end ngdhjaelp.
Det kan vi kun ggre ved at acceptere at ting tager tid,
og at der kan vaere brug for at gd nye veje for at ly k-
kes. Iseer for at gore noget for og med de mennesker,
de andre ikke ville have noget med at gore med.

Det Europaeiske Hus er historien om at arbejde for at
sikre udsatte gruppers muligheder for at tage del.

For Det Europeeiske Hus er det ikke
et spargsmé’ll om at komme og pres-
se "vore” Igsninger ned over hovedet
pé folk. Det handler om dialog og
favntag pa lige fod - bade med be-
slutningstagere, personale og de, det
hele handler om.

At samarbejde med andre betyder
ikke at veere holdningslgse. For os er
det vigtigt, at alle parter er enige om
de grundleeggende veerdier om alle
menneskers ret til at f8 muligheder
for at leve et godt liv blandt andre.
Foreningen deltager kun i projekter,
hvor denne holdning er klart tilstede.
Og sadan har det veeret lige fra for-
eningens start.

Men det har

smukke visi-
on, der er Det
Europaeiske
Hus.

Foreningens
mission er at
bidrage til at
ggre denne
vision til vir-
kelighed -
ogsa for ud-
satte menne-
sker, hvor de
end er. Det
handler om
retten til at
tage del. I det
hele taget star
DEH for at
omseette
menneske-
rettighederne.

Med denne holdning som ballast ka-
stede Det Europaeiske Hus sig som
det fgrste ud i arbejdet med forael-
drelgse og handicappede unge fra
institutionerne i Rumaenien, og med
sindslidende unge og voksne i Alba-
nien. Lige siden starten er det gdet
staerkt med mange nye aktiviteter
og projekter.

veeret lige sa
klart fra be-
gyndelsen, at
foreningen
skal vaere
partipolitisk,
religigst og
gkonomisk
uafhaengig. Vi
samarbejder
pa tvaers af
alle skel, hvis
vi er enige
om den
grundlaeggen-
de holdning
bag projek-
terne: det at
skabe plads
og mulighe-
der til alle i
det almindeli-
ge samfund.

Nar vi arbejder med holdninger og
forandringer af deer at behandle
udsatte grupper p8, er det noget der
tid. Holdnlngsaendrmger lzeres pa
samme made som et sandkorn bliver
til en perle: det aflejres lag pa lag,
nar de rigtige vilkdr skabes. Derfor er
det 0gsa vigtigt at turde ga nye veje
for at skabe disse vilkar.



Lille, vigen og aktiv forening

Det Europeaeiske Hus hgrer
ikke til blandt de stgrste
danske humaniteere organi-
sationer. Men foreningen har
involveret sig meget aktiv i
mange projekter og initiati-
ver i Dsteuropa, fordi det er
vores holdning, der forst og
fremmest skal gores noget
direkte for de udsatte grup-
per. Ogsa selvom bukserne
ind imellem har risikeret at
springe

Det har betydet, at admini-
strationen i Danmark er
holdt p& et minimum. Og at
vi ikke har fiet fortalt om
arbejdet helt s§ meget, som
vi gerne ville. P4 DEH'’s
hjemmeside forsgger vi dog
Ilobende at informere om for-
eningens aktiviteter:
www.europeanhouse.org

Det Europaeiske Hus gar gerne ind i
projekter af enhver art, hvad enten
det handler om socialt arbejde, ud-
dannelse, kultur, demokrati eller
formidling af dialog. Bare det har
det perspektiv at vaere med til at
synligggre og forbedre muligheder-
ne for udstgdte grupper. Et kursus-
projekt for lokale politikere og em-
bedsmaend om politisk ledelse kan
f.eks. vaere en glimrende anledning
til at bringe social integration pa
bane som et vigtigt omdrejnings-
punkt for kvalitetsbedgsmmelse og
borgerinddragelse.

Allerhelst vil DEH dog arbejde direk-
te og konkret med de mennesker,
det handler om.

Projekt “Caminante”
Social og gkonomisk integration af unge
handicappede fra institutioner

Projekt Fountain House
Konsulentbistand til opstart af klubhuse
- for og med WHO

Krisecenter for kvinder og bgrn i Minsk
EU Tacis projekt

Forbedring af forholdene for Roma
Konsulentbistand til EU Phare projekt

Reform for unge kriminelle
EU Phare projekt

Klubhuse for sindslidende
EU Phare projekt

Selvstaendigt liv for unge handicappede
(community living model)

Udvikling og etablering af hjemmehjaelp
Danida/socialministeriet

Udvikling af effektive sociale institutio-
ner for handicappede.
Danida/socialministeriet

En skole for alle - forebyggelse af frafald
i skolerne. Iseer omkring Roma bgrn
Konsulentbistand til EU Phare projekt

Demokrati og uddannelse. Trazning i
lokal demokrati for politikere og em-
bedsmaznd. Danida/demokratifonden

Ungdomsuddannelser
Danida/demokratifonden

Demokratisk samarbejde over graenser
Danida/demokratifonden

Kommunikation og demokrati - om 8bne
beslutningsprocesser. Danida/dem.fond

Massemedierne i et demokrati
Danida/demokratifonden

Demokrati og politiske ledelse
Danida/demokratifonden

Socialt arbejde som et demokratisk
veaerktgj. Danida/demokratifonden

Fokus p& et aktivt demokrati. Folkehgj-
skoletraditionen som model for aktiv
deltagelse. Danida/demokratifonden

Ungdomsparlament - at inspirere unge
til at deltage i beslutningsprocesserne
Danida/demokratifonden

NGO ‘er og det civile samfund
Danida/demokratifonden

Demokrati: Rettigheder og livskvalitet

Danida/demokratifonden

' Elevdemokrati og integration

Danida/demokratifonden

Demokrati, decentralisering og social
psykiatri
Danida/demokratifonden

Integration af seldre i samfundet
Danida/demokratifonden

Demokrati for alle
Danida/demokratifonden

' Efterskolen som middel til integration
5 handicappede unge p3 efterskole 1 &r

| Brugerindflydelse

Danida/demokratifonden

I Demokratisering af offentlig service

Danida/demokratifonden

Social- og hospitalspsykiatrisk reform
EU Phare projekt

Integration af unge handicappede og
forzeldrelgse (Dolj, Craiova)
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Rumaenien

Kosovo

Makedonien

Polen

Belarus

Slovakiet

Bulgarien

Albanien

Rumeenien

Rumeenien

Litauen

Litauen

Bulgarien | DU kan i listen se nogle af de
mange projekter, DEH har

. o

vaeret med i. Pa de efterfgl-

rRumaenien | gende sider praesenterer vi
fire prog'ekter, der viser hvad
DEH star for og hvordan vi

Rumznien | arbejder.

Rumanien | DEH ville gerne veaere endnu

Bulgarien mere aktive, men projekta r-

. o

Ukraine bejde koster - ogsa selvom
meget kun har kunne ladet

Rumznien | Sig ggre ved en enorm frivil-
lig indsats fra mange med-

Rumeenien | l€MMers side. Og fordi det er
lykkedes at opna stgtte bade

Albanien fra offepthgg og private do-
norer til projekterne. Det er

p— der fortsat brug for, hvis
DEH skal holde dampen oppe
og fortsat veere med til at

Rumanien | 99re en forskel.
En god made at stgtte er at

Albanien blive medlem af Det Europee-
iske Hus.

Albanien

Rumeenien

Albanien

Rumaenien

Rumaenien

Rumeenien

Rumaenien

Rusland

Albanien

Rumaenien




Bofaellesskaber i Rumaanien

Historien om de “ubrugelige barn”
p8 rumeenske barneinstitutioner og
sindssygehospitaler er nok kendt af
de fleste. Mindre kendt er miske,
hvad der sker med de foreeldrelose
og handicappede barn, ndr de bli-
ver over 18 &r.

DEH'’s projekt i Craiova handler om
disse unge, der faktisk er endnu
sveerere stillet end mange af de
rumeenske institutionsborn, fordi
de b8de er udstgdte og glemte -
selv efter Ceausescu tiden.

Projektet omfatter 70 unge.

- Det er mine penge, jeg har selv
tjient dem. Jeg vil ikke betale til jer
... Ion ser temmelig sur ud, da det
gar op for ham, at han skal betale
halvdelen af sin Ign til udgifterne
hjemme i bofeellesskabet.

Alle foraeldre til teenagere har sik-
kert veeret i den samme situation,
nar de unge skal til at lzere, at det
koster penge at leve. At Ignnen
ikke kun er til egne forngjelser,
men at der er noget der hedder
husleje, varme, lys og mad osv.

Det er de samme problemer, vi nu
st&r med omkring de unge i Craio-
va i Rumaenien: at leere selv at vee-
re med til at betale for udgifterne. I
Rumaenien er det bare endnu svae-
rere at tackle sddanne problemer.

Der er iszer tre grunde til, at det er
ekstra sveert:

e de unge har aldrig kendt til at
leve i egen familie. De kender
kun til institutionskulturen, hvor
de aldrig er blevet taget med pa
rad.

Projektet best8r i dag af 15 bo-
feellesskaber og 3 veerksteder,
hvor de unge f&r muligheder for

at leere at leve et selvstaendigt liv

i det almindelige lokalsamfund.

Projektet har gennemlgbet en
reekke faser siden starten i 1994,

og der er nu ved at vaere udviklet

en struktur, hvor de forste unge
kan begynde et liv naesten p8
egne ben.

Projektet er stptte af private do-
nationer og Vitoria kommune og
Alava amt i Baskerlandet.

e de unge har set, hvordan de
voksne, der skulle passe pa
dem, meget ofte berigede sig
pa deres bekostning. At det var
den staerkes ret at tage privile-
gier.

e De unge kan ikke se det ngd-
vendige i at arbejde, hvis det
ikke er til deres egne umiddel-
bare behov. Slet ikke hvis lgn-
nen ikke er hgj. Og man ikke
lige bryder sig om at ggre det,
og der ikke er en trussel om
teev, som man ellers var vant
til.

For mange er det nok den van-
skeligste fase, siden DEH gik i
gang med projektet for en halv
snes &r siden. Fordi det nu hand-
ler om det sidste reelle skridt
mod en selvstaendig tilveerelse,
hvor de unge selv skal til at tage
hénd om deres liv.

Det er ly kkedes at flytte disse
sakaldte “ubrugelige” bgrn tilba-
ge til lokalsamfundet fra de mest
usle og grusomme institutioner.

. (th.) De
forste to
| unge blev
gift i 2002.
De to bille-
" | der af Dani
| fortzeller
| mere end
ord om pro-
| jektets idé
| og betyd-
ning.

(tv.) Dani
lige flyttet
fra sindssy-
gehospitalet
Poiana M a-
re.

De bor nu i bofaellesskaber blandt
alle andre mennesker. De har faet
indhentet skolegang og er naesten
blevet klar til at f& et job. Men vi
ma aldrig glemme, at det er unge,
der som bgrn blev mishandlet pa
alle mader - og som blev diagnosti-
ceret som uhelbredeligt &ndssvage.
For det svigt fra det rumaenske
samfunds side vil for altid maerke
dem pa sjzelen. Der er ikke s& me-
get tillid og kunnen at falde tilbage
pa som hos almindelige unge, der
skal til at laere at veere voksne.

Og pa en forunderlig made afspej-
ler disse unges situation ogsa det
omliggende rumaenske samfund
efter artiers totalitaert kommando-
styre. Derfor er der behov for at
ggre en seerlig indsats, for der er
ikke en umiddelbar forstaelse for
de unges problemer med at fa fat i
voksentilvaerelsen. Det er det, DEH
er gaet i gang med for alvor.

Projektets tyngdepunkt er flyttet
fra at etablere en decentral bofael-
lesskabsmodel og undervisning til
alle til at skabe et kombineret
veerksted og jobtreeningstilbud, der
kan hjeelpe de unge ind pa arbejds-
markedet.

Det rumaenske system rummer
simpelthen ikke sddanne mulighe-
der for disse unge. Og med en stor
arbejdslgshed er risikoen for, at de
aldrig far fat i arbejdsmarkedet
simpelthen for stor, hvis sddanne
traeningstilbud ikke skabes.

Alt i alt er projektet i Craiova altsa
blevet til udvikling af et helheds-
tilbud for de “ubrugelige” bgrn, nér
de skal til at vaere voksne. Og pa
denne made er det ogsa et model-
projekt som kan bruges bredt.




Hvad ggr vi med de unge kriminel-
le? Spgrgsmalet er braendende
aktuelt ogsd i Danmark, hvor den
politiske tendens g&r i retning af at
tage skrappere midler i brug. Der-
for var det speendende at komme
rundt i Danmark for at se “med
bulgarske gjne”, hvad der bliver
gjort og hvilke resultater, der kan
nas med helt andre midler end
bare at straffe hdrdere.

Besgg er udvikiende for alle
Det havde DEH mulighed for, da vi
tre gange havde 12 bulgarske fag-
folk p& besgg - som et led i vort
samarbejde i Bulgarien med at
reformere deres behandling af un-
ge kriminelle.

De tre programmer var forskellige
i forhold til gruppernes sammen-
saetning og hjemlige arbejde. Men
de besggte alle bade lukkede og
&bne behandlingstilbud, politiet,
voksenfeengsel, amt og kommune,
folketinget, fagforbund og meget
andet. Intensive programmer, som
kan laeses i sin helhed p& forenin-
gens hjemmeside.

e ——— e o e

Loes mere
om aktiviteter og projekter
pd foreningens hjemmeside

www.europeanhouse.org
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Kontakt og uddanneise

Selvom det er gentaget mange
gange, ser det fortsat ud til, at
det i langt de fleste tilfeelde hand-
ler om at give disse unge tre ting:
en god voksenkontakt, palidelige
rammer og noget at lave, som
giver dem selvveerd (arbejde eller
uddannelse).

Og det gaelder bdde i Danmark
og Bulgarien. Det kan ggres, hvis
vi seetter tidlig)t ind - og tager fat
i opgaverne sa tidligt og hurtigt
som muligt.

Det forebyggende arbejde i Dan-
mark var noget af det, bulgarerne
gerne ville seette gang i derhjem-
me. Gruppen blev ogsa meget
inspireret af den meget decentra-
le indsats i kommunerne - savel
det sociale og peedagogiske ar-
bejde som SSP-samarbejdet
(skole-social-politi).

Som en del af projektet kom de unge i
gang med at lave deres egen avis - nyt
for b8de dem og personalet

I det hele taget gjorde det decen-
trale politiske ansvar i Danmark et
stort indtryk. Det samme gjorde
de sma enheder for de unge, der
var kommet for langt ud ad den
kriminelle Igbebane.

Og man glaedede sig over, at man
nu gennem projektet var i gang

med det samme i Bulgarien - selv-

om det for gjeblikket kun er inden
for murene i ungdomsfaengslet
Boitchinovsti. Men en ny lovgiv-

ning er pa vej, som forhdbentlig vil

gore det muligt at seette gang i
ogsa det forebyggende arbejde.

At interviewe kan vaere en m8de at
laere at lytte og skabe dialog p8 tvaers
af traditionelle skel - hvad enten det er
en kammerat eller faengselsdirektgren

[

Volleybold og opholdssted
Besggene gav inspiration, som
allerede er begyndt at komme til
udtryk i konkrete initiativer i Bul-
garien. Og helt konkret er der
sket en del i omgangsformen og
opfattelsen af de unge - selv i det
gamle ungdomsfaengsel.

Det er aftalt, at DEH skal forsgge
at skabe kontakt til et dansk til-
bud til denne gruppe unge og ar-
rangere et ophold i en uges tid i
Bulgarien, hvor de unge kunne
mgdes, spille volleybold og laere
af hinanden. Desuden skulle de
voksne have mulighed for at ud-
veksle arbejdsmetoder. Baseret
pé vores grundidé om learning-
by-doing og gensidighed i arbej-
det. Desuden h&ber vi, at samar-
bejdet med projektetpartnerne
gar videre, og DEH skal forsgge
at vaere med til at skaffe midler til
et half-way hus i den neaerliggende
by Montana, s& det fgrste op-
holdssted for unge kriminelle kun-
ne etableres i Bulgarien.




Klubhuse for sindslidende pa Balkan

Anse Leroy med medlemmer i Club House Tirana

Under overskriften fra isolation til mu-
lighed - klubhuset: et sted at arbejde,
har DEH’s projektleder Anse Leroy
skabt to klubhuse for sindslidende i
Albanien og Rumeaenien. Efter afslut-
ningen af EU-projektet er det hdrde
arbejde med at skaffe stgtte til at kgre
videre i gang.

Klubhusene er opbygget efter Fountain
House modellen og har som sit primae-
re formal at skabe et sted, der kan
hjeelpe mennesker med sindslidelse
tilbage til arbejdsmarkedet. Klubhuse
er opbygget efter demokratiske prin-
cipper, hvor medlemmerne er selvbe-
stemmende.

Bade det at gare noget for mennesker
med sindslidelser i forhold til at fa fat
igen og det at skulle drive husene
medlemsstyret er meget nxt for de
fleste lande, ikke mindst pa Balkan.
Og det er det ogsd i Albanien og Ru-
maenien. Selv med Anse’s energi og
erfaringer som en af pionererne i Dan-
mark og internationalt er det hardt slid
at arbejde med disse projekter.

Men der er gang i aktiviteterne, selv-
om det er sveert at finde midler til at
drive de to klubhuse. Det er isaer un-
dervisningen og orienteringen mod
arbejde, der ser ud til at veere det
sveereste at skabe forstdelse for, og
der skal hele tiden skubbes pd, s& det
ikke bare bliver varmestuer.

psykiatriske hospitaler.

I klubhusene i Tirana og Constanta er
der begge steder over 100 medlemmer,
og i Tirana er der skabt et godt samar-
bejde med det psykiatriske hospital,
som DEH har arbejdet sammen med
siden 1994. Grunden til rigtigt at gare
de muligheder, der ligger i klubhus-
modellen, baeredygtige er virkelig til-
stede i de to lande.

Med staotte fra EU's Phare Lien Program gennemforte DEH i
2000-01 etableringen af klubhuse for sindslidende i Tirana
(Albanien) og Constanta (Rumeenien). Men allerede fra sin be-
gyndelse har foreningen veeret involveret i forbedring af sinds-
lidendes muligheder i Central- og @steuropa, bl.a. ved et stort
reformprojekt i Albanien stgttet af Danida og EU i 8rene 1994-
98. I de senere 8r har DEH ogs8 vaeret konsulent for WHO om-
kring etablering af klubhuse i Kosovo, Makedonien og andre
steder p8 Balkan og i @stersglandene.

Kernen i arbejdet vil dog altid veere at finde stgtte til de lokale
initiativer for at skabe muligheder for sindslidende uden for de

mark og andre vestlige lande. Derfor er
det vigtigt, at DEH som forening ggr en
indsats for at veere med til at traekke
laesset ogsa i de kommende 3r.

Til det formal er der i foreningen dan-
net en stgttegruppe for Klubhusene pd
Balkan, hvor alle interesserede kan vae-
re med til at ggre en forskel.

Klubhus (Fountain House)
er en garanteret ret til:

. Etsted at komme
.  Meningsfyldt arbejde
.  Meningsfulde relationer
.  Etsted at hgre til

Men det forudseetter et Ian%t og sejt
traek, hvor der gennem en arraekke sik-
res bade pkonomisk og indholdsmzessig
stgtte til klubhusene pa Balkan. De sma
korte projekter kan vaere med til at
kickstarte udvklingen, men der skal
godt nok noget knofedt og nogle midler
til at skabe bzeredygtighed. For i disse
lande findes ikke lokale, offentlige stgt-
temuligheder som det kendes i Dan-

Stgttegruppen blev i sin tid etableret
som en selvstaendig forening i forbin-
delse med DEH’s projekt, men er efter-
fglgende fusioneret med DEH for at
skabe stgrre gennemslagskraft og min-
dre administration.

Ogsé pa andre omrader, f.eks. for kri-
secentrene, er der ved at blive etable-
ret selvstaendige stgttegrupper i DEH.

Konsulentopgaver

Alle der har prgvet at veere projektlede-
re for et EU eller andet offentligt finan-
sieret projekt ved, at det er meget ar-
bejdskraevende pa alle omréder - lige
fra selve projektledelsen til administra-
tion og rapportering. Og i DEH har den-
ne indsats primeaert veeret af frivillig ka-
rakter, fordi vi har brugt alle midler til
at ggre mest muligt pa stedet.

En linje, der blev lagt allerede med
DEH's fgrste formand Alfred Dam som
sammen med Ole Hermansen og Henrik
Haubro var projektledere for store pro-

jekter i Albanien, Litauen og andre ste-
der pa frivillig basis. Og mange andre
som Lise From, Flemming og Loli Ras-
mussen, Sven Gudman, Marianne Niel-
sen tager et stort slaeb med projekt-
aktiviteterne.

Det samme har Anse Leroy gjort med
Klubhus-projekt-erne p& Balkan. Ikke
bare som projektleder for EU-projektet,
men ogsa som konsulent for WHO i Ma-
kedonien, Kosovo og andre steder. DEH
forspger pa denne made at vaere med til
at opbygge et netveerk af Klubhuse pd

Balkan. Noget der kan styrke menne-
sker med sindslidelser til at f& mulighed
for at tage del i deres lokale samfund.

I det hele taget har og vil DEH gerne
veere med til at ggre brug af den store
viden, som mange af medlemmerne
har - og som er af uvurderlig veerdi for
at f& sddanne projekter pa rette spor.
Derfor har DEH ogsa veeret med som
konsulent p& mange projekter, som vi
ikke selv star for. Konsulentopgaver er
0gsé en made at skabe stgrre samar-
bejde og gennemslagskraft.



Det lykkes i Minsk

Med stgptte fra EU’s Tacis program har DEH i snart 2 8r
arbejdet med at opbygge et krisecenter for kvinder og
bgrn i Minsk, Hviderusland (Belarus). Lene Petersen er
projektleder og har keempet en brav kamp for at gore

krisecentret til virkelighed.

Som de fleste ved, er Hviderusland nok et af de svae-
reste lande at arbejde i som udenlandsk organisation.
Og der er brugt langt flere kraefter, tid og penge p§ at
8 dette projekt op at st8. Men med Lene Petersen
som indpisker og ildsjael sammen med de dygtige og
engagerede lokale medarbejdere er det lykkedes at
skabe en indsats, der ggr en forskel. Og som ikke kun
er snak, men har haft de kriseramte kvinder med fra

forste feerd.

- Jeg ser krisecentret naesten som at
opfostre et barn, fortaeller Lene Peter-
sen. Faktisk blev barnet allerede und-
fanget i 1996 og skulle have veeret
bragt til verden i 1997. Men det blev en
lzengere graviditet end forventet. Fgrst i
foréret 2001 kunne “babyen” fades - og
s& var der 18 maneder til at fa det pa
benene og selvhjulpen.

Idéen var at skabe et krisecenter for
kvinder i Minsk, der socialt og psykolo-
gisk kommer i krise og har brug for et
sted at vaere og stgtte til at komme vi-
dere i deres liv. Projektet skulle veere et
modelprojekt for skabelsen af lignende
krisecentre andre steder i Belarus.

Belarus - et land med problemer

Det er ikke let at veere borger i Belarus.
Slet ikke hvis man er kvinde og star i
en krise. F.eks. steg voldskriminalite-
ten mod kvinder med 38,4 % i drene
fra 1993 til 1996. I det hele taget er
kriminaliteten vokset eksplosivt efter
Sovjet tiden. Ligesom alkoholmisbruget
fortsat er et enormt problem.

Politisk, socialt og
gkonomisk befinder
Belarus sig i en
sveer periode, hvor
mange mennesker
kommer i klemme;
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I sommeren 2002 arbejdede krisecentret ogs§ med kvinderne i et lille

kolonihavehus lige uden for Minsk

P& samme made som i Danmark tilby-
des den meste hjeelp gennem forskelli-
ge offentlige myndigheder. Der er n-
gen tradition for frivilligt socialt arbejde
i foreningsregi. Og at opna tilladelse til
det er stadig en tung og sveer proces.

Komplicerede familierelationer

Arbejdsbetingelserne for projektet har
nogle gange veeret lidt specielle. Op-
startsfasen var planlagt til 3 maneder,
men kom til at tage 8 maneder. Og in-
teressekonflikter mellem DEH og vores
partnerorganisation i Belarus tog me-
gen tid og kreefter. Men der blev fundet
et grundlag for et fortsat samliv - for
barnets skyld. Og egentlig er vi jo kun
"sundheds-plejersker”, der skal hjzelpe
projektet pd vej og i god trivsel i de
forste ar. De egentlige forzeldre er per-
sonalet i Kvinde Krise Centret (KKC).

- "Foraeldrene” har gjort et fremragen-
de job under meget vanskelige betin-
gelser, sagde Lene Petersen ved pree-
sentationsdagen i Minsk den 1.10.2002.
Barnet har ikke hele tiden haft et sted

Projelktet havde som mals
75 kvinder i radgivning
b4 kvinder i selvhjeelpsgrupper
12 kvinder og bern i shelter

for eksempel kvin- MEN AWEREDE AU har

der og bam pga. 300 kvinder modtaget hotline rédgivning
for eksempel man- . .

dens vold og alko- 86 kvinder i rédgivning

holmisbrug.

Af mange grunde

er der ingen hjeelp at hente for disse
kvinder i dagens Belarus. Tkke fordi
man ikke har en forstdelse for sociale
problemer. Som en tidligere Sovjet re-
publik er socialpolitikken veludviklet,
men det ligger lidt tungere med at gen-
nemfgre den i praksis. Der er simpelt-
hen ikke ressourcer til det - og syste-
merne nok 0953 lidt rustne. Men der er
en klar forstaelse for det sociale arbej-
des store betydning for at hjaelpe men-
nesker i en kritisk situation.

50 kvinder i treening og/eller selvhjeelpsgrupper

at veere. Tit skete r@dgivning og hjeelp
med himlen som loft og jorden som
gulv. Bilerne i gaderne og bankene i
parkerne har veeret mgblerne. Men
"foraeldrene” har klaret at yde en psy-
kosocial r&dgivning af hgj kvalitet og pa
en made som mange vesteuropasiske
lande vil misunde. Personalet har veeret
i stand til at m@de kvinderne, hvor de
er og i deres eget miljg. Og i praksis
vist stor respekt og ligevaerdighed.

Lene Petersen kan naesten ikke holde
inde med superlativerne, nar det gzelder
KKC's personale og deres seje indsats i
det sidste &r. Men det hgrer ogsa med,
at det nok ikke havde nyttet, hvis Lene
Petersen havde kaampet som en terrier
for at komme igennem alverdens for-
traedeligheder.

I dag er KKC struktureret og fungerer
med fem funktioner: shelter, selv-
hjeelpsgrupper, r8dgivning, treening og
offentlig kantine. Til dette er der 4 faste
medarbejdere og 25 frivillige. Yderligere
75 frivillige i andre NGO’er er blevet
traenet.

Barnet registreres og far et hjem

Efter mange maneders arbejde er det nu
endelig lykkedes at fa registreret KKC
som NGO i Belarus. Som en af de fgrste
og eneste i ar.

Og det har gjort det muligt formelt at
etablere KKC hos et socialcenter i Minsk.
S& nu bestar krisecentret af radgivning
og kontor pd 60m2, to lejligheder til
shelter og en datsja (hus pa 60 n®)
med en grund pa 200 m?2,

Med dette grundlag er der nu skabt en
ramme for KKC’s videre udvikling i
Minsk og med skabelse af netvaerk ud i
resten af landet. Isaer fordi der fortsat
arbejdes iheerdigt og konkret med den
direkte indsats i forhold til kriseramte
kvinder.

Der har naturligvis veeret mange andre
aktiviteter for at nd sd langt med pro-
jektet, f.eks. kurser, PR for centret osv.
S& vi kan roligt konstatere, at projektet
er lykkedes - over al forventning!

Men det er stadig et skrgbeligt barn,
fordi der efter 1.1.2003 skal findes mid-
ler til at fortseette arbejdet og udviklin-
gen. P& den ene side forsgger KKC at g8
ind i noget indteegtsdeekket virksomhed.
P& den anden side er der brug for, at vi
fortsat fra DEH er med til at finde og
skabe muligheder for at fortszette arbej-
det i Belarus.
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Hva’' ggr man i disse tider?

Ind imellem kan det godt virke lidt
uoverskueligt med alle de proble- y
mer, der er i verden.. Hvad kan o
man ggre? Hjzelper det? Hvem skal
jeg veelge at hjeelpe?

Det er spgrgsmal, vi alle hver iszer
er ngdt til at tage stilling til.

Vi mener, det nytter at ggre noget
for de mest udsatte grupper, hvor
end de er i verden. Hjeelp til selv-
hjeelp er en vigtig del af menneske-
lighed i almindelighed og for ud-
stgdte mennesker i sserdeleshed.

Det Europeeiske Hus har i denne
lille informationsfolder fortalt om
nogle af de ting, vi arbejder med.
Og hvad foreningen star for.

Du kan lzese meget mere pa vores
hjemmeside, som vi hele tiden sz-
ger at holde opdateret.

For 12,50 kr. om maneden kan du

veere med til at stgtte DEH's arbej-
de som medlem. Og har du tid, har
vi 0gsa brug for din aktive indsats.
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- Kontingent: 150 kr. per ar (girokort tilsendes)

Jeg vil give et gavebelgb til foreningens arbejde: kr.
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