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VIL DU HJZELPE?

P& DEH’s sidste generalforsamling var der en meget god drsftelse af,
hvorledes medlemmeme kunne blive mere inddraget i foreningens
arbejde. Det blev fremhaevet, at mediemmeme meget geme ville
orienteres om planer eller aktiviteter.

Det er naturligvis rart at medlemmeme gnsker at vise loyalitet, men
desvaerre er det ikke altid nemt at fa meddelelser ud i god tid til
interesserede medlemmer. Ofte skal der handles hurtigt, og s& indgar
desveerre ogsa en overvejelse om skonomi. For selv om foreningen far
gaver, donationer og lignende, s& koster organiseringen af inddragelse
af frivillig arbejdskraft, formidlingen af donationer m.v. faktisk penge. En
lastbil til afhentning af sponsorerede hjeelpemidler kan f.eks. ikke altid
organiseres vederlagsfrit! Med ovenstaende vil vi imidlertid understrege,
at medlemmermnes synspunkter har vi taget til os. Vi vil ggre mere ved
denne side af foreningens arbejde fremover.

I dette nummer af Nyhedsbrevet er indlagt to ekstra blade, nemlig en
liste over effekter, som et nyoprettet dagcenter for udviklingsheemmede
i Tirana, Albanien efterlyser, 0g en bestillingsseddel over artikler (lys,
T-shirts, bsger, vin m.v.), som seelges til fordel for DEH’s arbejde.

Henvendelsen om effekter til et dagcenter i Tirana kommer fra den
albanske forzeldreorganisation til udviklingshaemmede bsm 0g unge.
Foraeldrene til de hiemmeboende bgm ger, hvad der er dem menneske-
ligt muligt for at forhindre, at bsrmene kommer pé de offentlige institutio-
ner, og det er dem der har etableret centret. Den daglige drift forestas
i betydeligt omfang ved frivillig arbejdskraft. Men de mangler udstyr og
forskelligt beskeeftigelsesmateriale, og de har derfor bedt os om at
hjeelpe dem.

Vi héber at komme i kontakt med organisationer og personer, der vil
sponsorere, hvad de efterlyser. Ved en transport af specielt medicin til
Albanien i august fik de enkelte kerestole, gangstativer m.v., men slet
ikke i det omfang, som de har brug for. Vi forventer at kunne arrangere
en ny transport i begyndelse af 1998. Vi beder dig studere listen og
eventuelt viderebringe den til institutioner eller andre, som maske ligger
inde med nogle af de effekter, som foreningen efterlyser.

Alfred Dam.
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ET LILLE SKUB MOD
DEMOKRATISK UDVIKLING

| dagene 18.-23. august 1997 afholdtes 2. del af
“Demokratikursus for borgmestre” i Rumeaenien. Det
var en opfelgning af kurset i Danmark i juni, og
borgmestrene repreesenterede nogle konkrete
projekter, som de havde drgftet hjemme i deres
amter og kommuner pa baggrund af opholdet i
Danmark.

Der kom mange spzendende projekter pa bordet, og
alle havde med stort engagement arbejdet meget
konkret for at omseette idéer og inspiration fra
Danmark. Der er projekter lige fra turisme, tivolipark
til socialpolitik og miljgindsats som f.eks. rent vand,
landbrug etc....

Mange af projekterne vil de deltagende kommuner
geme udvikle videre med DEH, og vi er sammen gaet
igang med at undersgge, hvordan dette kan
realiseres. Men effekten af kurset har vaeret meget
positiv, og der er kommet gode erfaringer til det
naeste kursusforigb, som startede i Danmark 10.
september.

Instruktererne pa kurset har veeret viceborgmester
Jorgen Hass, Svinninge og Bjarne Petersen, Rad-
stedhus.

| forbindelse med det ferste kursusforigb er der
igvrigt ogsa uddannet 5 rumeenske instruktgrer, som
bl.a. skal foresta kurser for lokale byradsmedlemmer
(noget som allerede gar igang i gang i efteraret).
Ogsa i forbindelse med det andet kursusforlgb vil der
blive uddannet yderligere 4 instruktarer.

Dette er altsa en lille succeshistorie, hvor de @ko-
nomiske muligheder - skabt via Demokratifonden og
lokalt i Rumaenien - har givet et godt skub til en
konkret udvikling i kommunerne i Rumeaenien.

Samarbejdet i Rumeenien er udviklet sammen med
Treeningscentret for valgte politikere og embeds-
maend i Craiova.

Det gode samarbejde mellem AMU-centret for Vest-
og Sydsjelland, Radstedhus i Sakskebing, Det
Europezeiske Hus i Rumeenien og DEH har gjort dette
kursusforlgb muligt.

Kurseme i Danmark stettes af Demokratifonden,
medens kurset i Rumeenien stattes skonomisk fra
rumeaensk side o

o

PERSONALEUDVIKLING | RUMZENIEN (DEH)

Gabriel Vartopeanu, der arbejder pa DEH-kontoret i
Craiova, skal pa 3-maneders kursus i Holland
omkring "ledelse, planleegning og forhandling". Kurset
afholdes af IHS, Rotterdam i manedeme september-
november 1997.

Kurset er kommet i stand pa baggrund af DEH's
samarbejde med "Omradecentret i Craiova for kurser
for valgte politikere og embedsmeend”, og det giver
bade Gabi og DEH i Rumazsnien en god mulighed for
at blive dygtigere og til at tage nye opgaver op. u

TRANSPORT TIL ALBANIEN

| slutningen af august afgik en sterre transport til
Albanien.

Transporten indeholdt en meget stor donation af
psykofamica fra Lundbeck A/S, vitaminpiller fra
Ferrosan, senge, handicaphjeelpemidler (kerestole
m.v.), senge, borde, maling og materialer til beskaef-
tigelsesvaerksteder m.v.. Veerdien af alle disse
donationer er anslaet til 1,3 mio danske kr.

Medicinen fordeles fra det albanske sundheds-
ministerium, og det wovrige er leveret il
Universitetsprojektet i Tirana og Child Development
Center. En del af materiellet vil blive videredoneret til
National Association for People with Mental Handicap
til anvendelse pa dagcenter, som organisationen er
ved at etablere.

Udgifterne til transporten er betalt af DANIDA. o

ALBANSKE SOCIALRADGIVERE
PA STUDIEBES@G | DANMARK

| perioden 9.-23. oktober besgger 10 albanske so-
cialrddgivere DK. Besgget afvikles dels i Arhus i
samarbejde med Den sociale Hgjskole i Arhus og
Dansk Socialradgverforening i Arhus, dels i Kaben-
havn og pa Lolland.

| forbindelse med besgget er tilrettelagt institutions/-
praktikbeseg pa en reekke institutioner, som
beskeeftiger sig med opgaver, svarende til de
arbejdsopgaver, som saocialradgiverne arbejder med
i Albanien. o
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BEHANDLING AF SAREDE ALBANSKE B@RN

Flere medlemmer har bedt om yderligere information
I anledning af sidste Nyhedsbrevs notits om, at Dan-
mark ikke kunne modtage sarede b til operation.

Rigshospitalet meddelte os, at det ville koste kr.
50.000 pr. patient. Og de gnskede garanti for beta-
lingen, fer de ville acceptere modtagelse af bermene.

Vi henvendte os derfor til udviklingsministeren,
udenrigsministeren, diverse fonde 0g enkelt-personer
om skonomisk hjeelp til 3 konkrete bsm med svaere
gjenskader, men vi fik afslag. Fra privat side havde vi
faet tilsagn om deekning af udgifterne til ambulance-
fly, men det kunne vi altsa ikke udnytte, da vi
manglede penge til operationeme. Ifelge leegeme
ville det skade bsmene, om operationeme ikke blev
gennemfgrt hurtigt, hvorfor vi opgav yderligere
bestraebelser for at f4 bgrnene behandlet i Danmark.
Vi var derfor taknemmelige for at spanske
myndigheder med f& dages varsel gav tilsagn om at
modtage bgrnene til behandling.

Som tidligere oplyst blev operationeme gennemfart
med stort held, og bamene og deres ledsager er nu
vendt tilbage til Albanien. o

RUMZENIENS GLEMTE B@RN

43 rumaenske bsrmehjemsbsm besggte i sommer i
lighed med de foregéende ar Danmark, hvor de
boede hos danske familier tilknyttet “Rumaeniens
Glemte Bern”. | ar kom besgget skonomisk til at
lzbe nogenlunde rundt p& grund af et stort tilskud fra
Tipsmidlerne.

Disse rekreationsbessg giver bemene en chance, de
ellers aldrig ville have faet: En god, varm, tillidsfuld og
keerlig oplevelse. Barnene har pa grund af deres
hidtidige institutionsophold sveert ved at vise voksne
tidlig og tiltro - de har aldrig haft familizere relationer.
Det er, der opnas ved bemenes tilknytning til danske
familier, er uvurderligt.

Nu forberedes nzeste &rs besgg. Man er gaet i gang
med at indsamle de ngdvendige midler. Og samtidig
er man i gang med en rekonstruktion af denne
forening som en sektion under DEH. Irwin Metzhen
fra DEH er kontaktperson og er foreningen
behjeelpelig med rekonstruktionen.

Familier, der er villige til at vaere plejefamilie, bedes
kontakte Irwin Metzen, tif. 58 50 07 50. o

W

RAPPORT FRA VILLA DEA

DEH har modtaget 6 mdr.s rapport om arbejdet i Villa
Dea i Tirana. Villaen blev lejet for at skaffe bolig til 3
unge, der blev fiyttet fra det psykiatriske hospital i
Elbasan.

Villa Dea havde besgg af Alfred Dam og Freddy Blak
i februar, hvor de stillede abning af forskellige work-
shops i udsigt. Hurtigt derefter opstod problemer fordi
institutioner blev Iukkede pa& grund af den ekstra-
ordineere situation i Albanien. For at klare si-tuationen
blev medarbejdeme omorganiseret med henblik pa at
sikre den saedvanlige arbejdsmade, selvom situatio-
nen blev veerre og veerre. En speciel ting i organi-
seringen af arbejdet var, at pzedagoger og kok ar-
bejdede sammen med undervisere pa 3-holdsskift.

Rapporten forteeller om de fremskridt, som de 3 unge
ger, og lederen Lumturi Zajmi slutter med i stor
optimisme at give udtryk for, at Villa Dea meget
hurtigt vil kunne starte forskellige veerksteder, hvor
nogle psykiatriske patienter kan deltage. o

INDSAMLING AF EFFEKTER TIL
DAGCENTER | ALBANIEN

I marts maned havde DEH besgag af repraesentanter
fra National Association for People with Mental
Handicap. De besggte blandt andet Kebenhavns
kommunes arbejde for udviklingsheemmede, som nu
har stillet sig til radighed ved organisering af indsam-
ling af effekter til brug for et dagcenter i Albanien.

Vi vedlaegger dette Nyhedsbrev foreeldreforeningens
liste over ting, de savner. Kan du hjeelpe, eller
kender du nogen, der kan donere ting fra listen,
bedes du kontakte: Erling Gregersen Nielsen, Center
for Udviklingsheemmede, Leerkevej 2, 2400 Kaben-
havn NV. Telf.: 3366 7474. Fax: 3366 7499. o}

"MASSEMEDIET MIDT | DEMOKRATIET”

Midt i november sgges gennemfart et studieophold
over 2 uger for 2 medarbejdere (journalist 0g produ-
cer) fra Albanian Radio Televisia. Studieopholdet var
oprindelig planlagt til april, men matte udsaettes pa
grund af urolighedeme generelt i Albanien og specielt
pa TV-stationen.

Studiebesgget vil bl.a. omfatte Danmarks Journalist
Hejskole, besag og studier pa TV-stationer 0g besag
pé en raekke sociale og kulturelle institutioner. o
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BES@G FRA BALESTI (Gorj i Rumznien)

| september havde DEH besgg af en gruppe rumae-
nere, der beskeeftiger sig aktivt med folkeligt ru-
maensk arbejde. Programmet var tilrettelagt med
foredrag, bessg pa offentlige og private institutioner,
voksenoplysningsinstitutioner, kommuner, den ru-
meenske ambassade m.v.. Ved flere lejligheder op-
tradte gruppen med folkedans og spillemandsmusik.

DEH stod for besggets tilretteleeggelse i samarbejde
med Radstedhus.

Demokratifonden stettede bessget skonomisk og

derudover betalte deltagerne en del af udgifteme.
o

HVEM KAN SKAFFE DEH NYE MEDLEMMER?

DEH kan gleede sig over, at der stadig indmeldes nye
medlemmer i foreningen, men vi vil gerne veere flere
i foreningen, sa hvis du kan “skaffe” nye medlemmer,
er du med til at gere foreningen steerkere.

Kontingentet for enkeltmedlemmer er kr. 150 arligt,
for foreninger/organisationer er det kr. 500. Som
noget nyt fors@ger vi os fremover med et familiekon-
tingent pa kr. 200. Brochurer og indbetalingskort kan
rekvireres fra kontoret. o

BROCHURE PA ENGELSK OM DEH

Den danske brochure om Det Europzeiske Hus, som
blandt andet benyttes til medlemshvervning, forelig-
ger nu i engelsk udgave. Vi har leenge savnet denne
brochure til foreningens udenlandske medlemmer.
Den kan rekvireres fra foreningens kontor.

Det kan oplyses, at en spansk udgave af brochuren
er under trykning. o

K@B GAVEARTIKLER HOS DEH!

Du kan veere med til at stotte foreningens arbejde
ved at kebe gaveartikler hos DEH.

Vi vedleegger en bestillingsseddel, som du bedes
indsende til kontoret, hvorefter vareme vil blive sendt
til dig sammen med et girokort. o

KURSER OG TEMADAGE | DANMARK
- fortael venligst videre om disse kurser!

Stettepersoner og den sindslidende
- et basiskursus i Danmark

Kommuneme opbygger i disse ar en raekke tilbud il
sindslidende, der skal give mulighed for et liv under
almindelige levevilkar. Dette vil i vidt omfang invol-
vere professionelle stottepersoner med forskellig
faglighed og baggrund. Ofte har stattepersonemne for
lidt viden om psykiske lidelser, dels om hvordan man
bar made den sindslidende, og hvad det indebaere at
skulle rumme sindssyg adfeerd.

DEH har derfor tilrettelagt et kursus med henblik pa
at give deltagemne en basisviden om sindssygdom og
et indblik i, hvad man som statteperson skal kunne.
Der er planlagt 2 kursusforlgb. Det forste er afviklet
i perioden 1.-5. september 1997, og et identisk kur-
sus afvikles 5.-7. november 1997.

Kurserne indeholder bl.a. emnerne:

*  Psykiatriens udviklingshistorie.

* Psykiske lidelser - de forskellige former.

* Hvad skal der til for at rumme mennesker med
psykiske lidelser?

* Hvad skal personalet kunne?

* Hvad rer sig pa psykiatriomradet nu? Hvor gar
psykiatrien hen?

Undervisere pa kurset er forstander Lis Hjgllund,
overlage Irene Poulsen, afdelingsieder Jane Conelly
og overleege Anse Leroy.

Tilmelding til kurset til DEH's kontor i Neestved. -}

Temadag om DAMP-bgrn.

Den 21. oktober afholdes en temadag om "DAMP-
barnene: En peedagogisk udfordring”. Temadagen
gennemfares i Vordingborg.

Undervisere er:

Forstander, psykolog Inge Bese, Arhus.

Anette Baags, DAMP-foreningen i Vestsjalland.
Skoleleder Barge Eibye, Krumsg Fri- og Efterskole.
Temadagen ledes af Henrik Haubro, DEH.

Tilmelding til DEH's kontor i Neestved. o

Redaktion af Nyhedsbrevet:
Bodil Holvad, tif./fax 54 85 95 99



